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INTRODUCCION

De acuerdo con los decretos 1330 de 2019 y 1075 de 2015 del Ministerio de Educacion
Nacional, el Politécnico Colombiano Jaime Isaza Cadavid y la Facultad de Educacion
Fisica, Recreacion y Deporte, plantearon la obtencion del Registro Calificado para el
DOCTORADO EN CIENCIAS DEL DEPORTE, para formar investigadores posgraduados
para beneficio del sector deportivo en Colombia. El programa funciona en modalidad
presencial con apoyo de las TIC, con lo cual se da respuesta a las necesidades de
formacion doctoral que compatibilice los requerimientos en tiempo de dedicacion con
otras dimensiones del proyecto de vida de los doctorandos, cuidando de brindar el
acompanamiento para un proceso posgradual de calidad.

Este Proyecto Educativo del Programa de DOCTORADO EN CIENCIAS DEL DEPORTE
(PEP), hace referencia a los componentes curriculares, investigativos, filosdficos,
administrativos y en general cada uno de los temas que expresan las condiciones de
calidad que le dieron vida a esa propuesta educativa. también se presenta la sustentacion
sobre la pertinencia del Doctorado, sus caracteristicas, perfiles y componentes para una
oferta flexible y con pocos precedentes en el departamento y en el pais, y respondiendo a
las exigencias del contexto deportivo y recreativo del pais.

El PEP del Doctorado en Ciencias del Deporte del Politécnico Colombiano Jaime Isaza
Cadavid, fue elaborado por la Comision Académica del Programa y da cuenta de las
proyecciones curriculares y las relacionadas con extension, investigacidon vy
administracion.
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1 IDENTIDAD DEL PROGRAMA
1.1. INFORMACION GENERAL

Tabla 1. Informacién actualizada del Programa

Denominacion del Programa

Doctorado en Ciencias del Deporte

Estado del programa

Nuevo | X | En Funcionamiento | |

Titulo a Otorgar

Doctor (a) en Ciencias del Deporte

Ubicacién del Programa

Medellin, Antioquia

Nivel Académico Postgrado
Nivel de Formacion Doctorado
Registro Calificado

Campo amplio (Clasificacion Cine) 10 -Servicios

Campo especifico (Clasificacién Cine)

101 — Servicios personales

Campo detallado (Clasificacion Cine)

1014 - Deportes

Norma Interna de Creacion

Modalidad

Presencial con apoyo de TIC

Duracién Estimada del Programa

6 semestres

para el egreso de estudiantes?

Periodicidad de admision Anual
Créditos Académicos 80
Numero de estudiantes en el 1er periodo 15
Programa estructurado por Ciclos

. NO
Propedéuticos
Programa desarrollado bajo un convenio NO
¢El Programa tiene requisitos de idiomas B1
para el ingreso de estudiantes?
¢El Programa tiene requisitos de idiomas SI. B2

El Programa esta adscrito a la Facultad de

Educacion Fisica, Recreacion y Deporte

Fuente: Elaboracién propia.
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1.2. RESENA HISTORICA DEL PROGRAMA

La formacion doctoral es una de las principales vias hacia el desarrollo cientifico y
tecnolégico en tanto potencia las posibilidades para enfrentar los cambios y
trasformaciones, moviliza recursos en ciencia y tecnologia, promueve la innovacion, y se
constituye como un pilar de la construccion y reconstruccién de la sociedad del
conocimiento.

A nivel de programas de doctorado en el campo de las ciencias del deporte, en las bases
de datos del SNIES no se encuentra, a la fecha de elaboracion de este documento, titulos
obtenidos con esa denominacion. En esta perspectiva la institucién juega un papel
importante en la formacién de profesionales de alto nivel (maestria y doctorado), para el
desarrollo la ciencia, techologia e innovacion en el campo de las ciencias del deporte en
Colombia y aportar con este talento humano al mejoramiento de la calidad de vida de la
poblacion.

El Doctorado en Ciencias del Deporte del Politécnico Colombiano Jaime Isaza Cadavid y
de la Facultad de Educacion Fisica y Recreacion y Deportes surge como una respuesta a
las necesidades del deporte colombiano en términos de investigadores, gestores,
promotores de la salud a través del deporte y la actividad fisica, asi como de su
ensefanza, aportando a la solucion de problematicas y generacion de nuevo
conocimiento en este campo. La pertinencia de la creacion del programa de Doctorado en
Ciencias del Deporte ademas a los aspectos de favorabilidad institucional derivados del
fortalecimiento de su sistema SCTel con la normativa, politicas y mecanismos para su
dinamizacion, asi como a la creacion de otro programa doctoral en la Facultad de
Ingenieria que aporta experiencia, se soporta en los resultados del estudio de viabilidad
realizado durante en 2024 que revela que a la fecha de la solicitud de registro calificado
del programa, en el pais y en la region, existen solo dos programas doctorales en el
campo de las ciencias del deporte, uno relacionado con la Ensefianza y otro orientado al
desarrollo tecnoldgico.

A partir de entonces la Facultad de Educacion Fisica, Recreacion y Deporte, dio inicio al
proceso de disefio curricular del programa, la revision y aprestamiento de todas las
condiciones de calidad para la solicitud de su registro calificado, considerando la madurez
de su dinamica de investigacion, que bajo las directrices del Sistema de Ciencia,
Tecnologia e Innovacion — SCTel y los lineamientos del Manual de Lineas de
Investigacion, ha desarrollado una cultura investigativa implementando modelos
integrados al curriculo, que retroalimentan el proceso académico con el conocimiento
generado y proyectan escenarios para dar soluciones a las necesidades en el contexto de
los campos disciplinares vinculandose a tres Lineas Matrices y sus Lineas Potenciales
apoyadas en los Grupos de investigacion GESTAS y COMAEFI categorizados en A por
Minciencias. Este proceso de disefio del Doctorado en Ciencias del Deporte surtio el
tramite interno a la Facultad de Educacién Fisica, Recreacion y Deporte para su
aprobacion posterior por el Comité Central de Autoevaluacion (CCA) y el Consejo
Académico del Politécnico Colombiano Jaime Isaza Cadavid, en julio de 2025, para que
unos meses después, en el 2026, se obtuviera el registro calificado.
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Las lineas tematicas de investigacion definidas para el doctorado en ciencias de deporte
son: Entrenamiento y Rendimiento Deportivo; Ensefanza de la Actividad Fisica y el
Deporte; Gestidon Deportiva; y Promocién de la Actividad Fisica y el Deporte para la Salud.

La Facultad cuenta ademas con la fortaleza de dos programas de pregrado acreditados
en alta calidad y dos programas de maestria, que permiten la secuencialidad en la ruta
formativa y cuyos egresados son la semilla para cultivar en una fase pre-doctoral.

e Licenciatura en Educacion Fisica, Recreacion y Deportes Acreditado en alta
calidad

e Profesional en Deporte Acreditado en alta calidad

e Maestria en Gerencia de Organizaciones Deportivas y Recreativas

e Maestria en Didacticas de la Educacion Fisica, la Recreacién y el Deporte

Se deriva entonces que el perfil del Doctor en Ciencias del Deporte del PCJIC es un
profesional con una sélida comprension sistémica del campo de las ciencias del deporte.
Posee un dominio de las habilidades cientificas y tecnoldgicas necesarias para disefiar y
liderar procesos de generacion de conocimiento, e impulsar el avance cientifico,
tecnoldégico, social, artistico y cultural en relacién con los fenémenos, problematicas y
procesos inherentes a la actividad fisica y deportiva.

Contribuye al desarrollo académico y profesional de la disciplina, con la capacidad de
comunicar sus investigaciones y fomentar la apropiacion del conocimiento en la
comunidad cientifica y la sociedad en general, promoviendo la innovacion en las ciencias
del deporte.

De esta manera, este investigador escala en el estudio de los fendmenos, procesos y
aplicaciones en distintos ambitos de la actividad fisica y deportiva, para mejorar los
resultados en el desarrollo fisico humano, en la competicién, en la ensefianza —
aprendizaje y en la gestién deportiva, en pro del bienestar de la sociedad, utilizando
racionalmente y de manera especifica los conocimientos, medios y métodos propios y de
las ciencias afines.
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1.3. FILOSOFIA DEL PROGRAMA

El Doctorado en Ciencias del Deporte del Politécnico Colombiano Jaime Isaza Cadavid,
se concibe como un programa de posgrado que se sumerge profundamente en los
procesos investigativos para la generacion de nuevo conocimiento en cuatro lineas
tematicas de investigacion:

e Actividad Fisica y Deporte para la Promocion de la Salud
e Entrenamiento y Rendimiento Deportivo

e Ensefanza de la Actividad Fisica y Deporte

e Gestidn de la Actividad Fisica y el Deporte

Las transformaciones estructurales y funcionales del organismo humano que estan en la
base de la actividad motriz y de la mejora del rendimiento fisico y deportivo sélo se
pueden explicar si se utiliza la metodologia propia de la bioquimica, la fisiologia, las
ciencias puras como la fisica, la matematica, la psicologia y otras ciencias relacionadas
con el comportamiento humano.

Las ciencias del deporte han de estudiar los fendbmenos, procesos y regularidades que
caracterizan a la actividad fisica y deportiva y que llevan a la mejora de los resultados en
el desarrollo fisico humano, en la competicion y en la salud, utilizando racionalmente y de
manera especifica los conocimientos, los medios y los métodos propios y los de las
ciencias afines.

La problematica del entrenamiento se puede abordar de manera global, considerando el
entrenamiento como un sistema en el que intervienen muchos factores y que en su
conjunto generan una serie de interrogantes o contenidos objeto de estudio, y tratando
algunos de estos factores de manera mas especifica. De la misma forma en la gestién
deportiva la ensefianza y la promocion del deporte y la actividad fisica para la salud son
tematicas bajo las cuales subyacen diversidad de problematicas y enfoques de estudio
interdisciplinar, por ello la investigacion se constituye en factor esencial para el desarrollo
y produccion de conocimiento en las ciencias del deporte que transforme la sociedad y
que permita el fortalecimiento y su potenciacion para el desarrollo cientifico y tecnoldgico
de la region, el pais y el mundo.

De acuerdo con lo anterior, se plantea por parte del Doctorado en Ciencias del Deporte la
formacién de investigadores y docentes cuya comprension sistematica del campo de las
ciencias del deporte, y sus competencias cientificas y tecnolégicas le capacitan para
disefar procesos de generacion de conocimiento en torno a la problematica deportiva del
entrenamiento y rendimiento, la ensefianza y la gestidon deportiva y la promocién de la
actividad fisica, para el avance cientifico, tecnoldgico, social, artistico y cultural; para
comunicar y gestionar iniciativas de innovacion y apropiacién del conocimiento en este
campo, actuando en contextos académicos, profesionales y sociales.
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1.4. PROSPECTIVA DEL PROGRAMA:

El deporte y la actividad fisica como practicas que influyen positivamente en los
individuos, las comunidades y la sociedad en general para mejorar las condiciones de
salud, prevenir enfermedades, violencias, adicciones y conflictos; asi como para el
desarrollo de valores sociales y personales, estilos de vida, estilos de aprendizaje y
dinamicas econdmicas que aportan desde diversos contextos al bienestar en la vida
humana, han motivado recomendaciones internacionales para su promocion desarrollo e
investigacion.

En Colombia la reciente transformacion de Coldeportes en el Ministerio del Deporte
(2019) es un avance que fortalece el Sistema Nacional del Deporte, no obstante se
requiere talento humano con formacion avanzada que mediante investigaciones
interdisciplinarias en las Ciencias del Deporte, contribuyan al desarrollo e implementacion
de politicas, a la articulaciéon de las organizaciones, a la gestién de la infraestructura, al
desarrollo de programas y proyectos, a la aplicacién de innovaciones tecnolégicas, que
posibiliten la transformacion profunda de los individuos y las comunidades con la
integracion del deporte y la actividad fisica en cualquiera de sus modalidades de practica.
Dinamizar circulos virtuosos de mejoramiento social y econdémico recomendando los
ajustes necesarios tras la medicién y evaluacion de los impactos.

Asi el programa de Doctorado en Ciencias del Deporte atiende una serie de retos para la
formacion de doctores con capacidad investigativa y humana que a partir del desarrollo de
nuevo conocimiento, impacten positivamente la sociedad y sus problematicas, aplicando
los resultados de sus investigaciones sobre el deporte, la recreacion y la actividad fisica
como elementos de la transformacion del tejido social y la Paz en Colombia; como
también contribuyan con la innovacién a la generacién de empleo y el desarrollo
economico, como estrategia eficaz en la promocion de la paz, la convivencia, la
reconciliacion, el desarrollo cultural, social y ambiental del pais; como medio para la
expresion de la diversidad y multiculturalidad que demanda una comprensién multicausal
e intervenciones diferenciadas para la gestion social integral.

2. PROPOSITOS DE FORMACION

21. OBJETIVOS

2.1.1. Objetivo General

Formar investigadores con sélida comprensién sistémica del campo de estudio de las
ciencias del deporte, con dominio de habilidades y métodos de investigacién y con la
capacidad de concebir, disefiar, poner en practica y adoptar procesos sustanciales de
investigacion; de realizar andlisis critico, evaluacién y sintesis de ideas nuevas y
complejas; asi como de comunicar a la comunidad académica, cientifica y a la sociedad

9
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en general acerca de sus ambitos de conocimiento del deporte; y de fomentar en
contextos académicos y profesionales el avance cientifico, tecnolégico, social, artistico o
cultural sobre la problematica deportiva de la regién, el pais y el mundo de los fenbmenos
y procesos que caracterizan a la actividad fisica y deportiva de una sociedad basada en el
conocimiento e innovacion.

2.1.2. Objetivos Especificos

o Fortalecer las lineas tematicas de investigacion definidas por el doctorado en el
marco de las lineas matrices y potenciales declaradas por la institucion y los
grupos de investigacion para la generacion y divulgacion del conocimiento en las
ciencias del deporte.

o Desarrollar procesos sistematicos de investigacion multidisciplinaria, intersectorial
y multipersonal a través del método cientifico para el avance cientifico en las
ciencias del deporte.

¢ Incentivar a los profesionales del deporte, la educacién fisica y ciencias afines a
participar de la comunidad cientifica investigadora del deporte

e Garantizar la adquisicion por el Doctorando de las competencias que lo cualifican
para la investigacion en la empresa deportiva, laboratorios y la Educacién
Superior.

o Desarrollar procesos de investigacién con capacidad de analisis critico, sintesis de
ideas y comunicar a la sociedad cientifica los fenomenos investigados.

o Establecer un sistema de formacién flexible y disefio tutelar dinamico,
compatibilizando la actividad profesional del doctorando con su proceso de
formacion en el doctorado

2.2. PERFILES

2.2.1. Perfil de ingreso

El programa de Doctorado esta especialmente dirigido a profesionales cuya formacion
previa se haya adquirido en el ambito de las Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte o
afines, por ello para acceder al programa de doctorado en Ciencias del Deporte del
Politécnico Colombiano Jaime Isaza Cadavid, es recomendado el siguiente perfil de
ingreso del futuro doctorante:
- Graduado en Ciencias del Deporte; Actividad fisica; Educacion fisica; profesional
en deporte; entrenamiento deportivo.
- Poseer el Titulo de Magister Universitario en el ambito de las Ciencias del
Deporte y de la actividad fisica. Con experiencia investigadora en el ambito de las
Ciencias del Deporte, o0 en area afin.

La evaluacion del perfil de ingreso se realiza en la entrevista de los aspirantes al
programa de doctorado de la Facultad de Educacion Fisica, Recreacion y Deporte sobre
cuatro aspectos especificos que son:

Perfil 1: Capacidad de analisis e interpretacion de la literatura cientifica

10
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Perfil 2: Conocimientos especificos sobre la tematica de la tesis que pretenda desarrollar
Perfil 3: Titulo de magister relacionado con la actividad fisica, el rendimiento deportivo o la
salud

Perfil 4: Lenguas y nivel: Castellano e inglés

Los aspectos especificos y el impacto sobre la viabilidad de admision al programa se
describen en el documento Anexo 3.4 Perfil de ingreso evaluacion

La normativa que regula el proceso de admision al doctorado acoge el marco general del
reglamento estudiantii de posgrados y especificamente el reglamento interno del
doctorado en Ciencias del Deporte aprobado por el Consejo de Facultad segun el Acta No
15 de mayo 7 de 2025. Anexo 3.5 Reglamento de Doctorado en Ciencias del Deporte.

2.2.2. Perfil de egreso

Doctor en Ciencias del Deporte del Politécnico Colombiano Jaime Isaza Cadavid es un
profesional con soélida comprension sistémica del campo de las ciencias del deporte,
posee dominio de las habilidades cientificas y tecnolégicas necesarias para disefar y
liderar procesos de generacion de conocimiento, e impulsar el avance cientifico,
tecnoldgico, artistico y cultural en relacion con los fendmenos, problematicas y procesos
inherentes a la actividad fisica y deportiva; contribuye al desarrollo académico y
profesional de la disciplina, con la capacidad de comunicar sus investigaciones y fomentar
la apropiacién del conocimiento en la comunidad cientifica y la sociedad en general,
promoviendo la innovacién en las ciencias del deporte.

3. ASPECTOS CURRICULARES

3.1. ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS

Teniendo como referente el Modelo Educativo del Politécnico Colombiano JIC, a
continuacion, se hace una descripcidon de las caracteristicas del enfoque centrado en el
estudiante. (Politicas Curriculares - Acuerdo Directivo 07 de 2021 y su documento anexo)

Caracterizacion del enfoque centrado en el estudiante

e Objeto de estudio. El sujeto cognoscente.

¢ Problematica. La construccién y aplicacion del conocimiento.

¢ Objetivos y metas de la educacion. Su finalidad es el aprendizaje a lo largo de la
vida, manteniendo un ideal de construccion y de reconstruccion dirigida al
desarrollo humano integral (cognitivo, ético, estético, politico, afectivo, ludico,
ambiental y axioldgico), integrando su teleologia y formacién con el bienestar
individual y colectivo; el desarrollo social; los valores ciudadanos; la pedagogia
social y el reconocimiento del otro, asi como la creatividad, la innovacién, el
desarrollo cientifico y tecnolégico, la gestién tecnolégica, las artes y la cultura, todo
en armonia con el medio ambiente. La Institucidn propendera porque los

11
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estudiantes desarrollen un pensamiento critico, valores y actitudes éticas; respeten
la diversidad étnica, cultural y regional; participen activa y democraticamente en la
organizacién politica y social de la nacién, en la construccién de una identidad
nacional y en la defensa y el desarrollo de lo publico.

e Fundamentos epistemolégicos: El enfoque centrado en el estudiante esta
fundamentado en las pedagogias activas, experienciales, que se nutren de teorias
contemporaneas sobre el aprendizaje y el desarrollo cognitivo. Se inscribe en
tendencias pedagodgicas constructivistas y humanistas, que abordan al sujeto
integralmente. En este contexto, se asume al estudiante como un sujeto activo,
capaz de gestionar su proceso de aprendizaje (PCJIC, 2011, p.24).

e Supuestos tedricos: Integralidad efectiva de las funciones de educacién,
investigacion y extension; el aprendizaje auténomo; Ila flexibilidad; la
interdisciplinariedad; la movilidad y la internacionalizacion del curriculo; equidad,
inclusion, paz y democracia; la interculturalidad; la valoracion de la diversidad
social (economica, cultural, étnica, politica, religiosa, sexual y de género); la
defensa y cuidado de la biodiversidad; la actitud activamente responsable frente al
cambio climatico y al desarrollo sostenible; la valoracion y tratamiento integral de
los conflictos; el uso de las tecnologias de la informacién y la comunicacién; el
bilinglismo y la concepcidén de aprendizaje para la vida

e Concepcion de ensenanza: experiencial, que promueva el desarrollo de
estructuras superiores de pensamiento y accion.

e Concepcion de aprendizaje: Para el desarrollo del ser, desde lo espiritual,
biolégico, social, y psicolégico, que conduzca al fortalecimiento de capacidades
para potencializar aprendizajes significativos que contribuyan al desempefio
idéneo de sus facultades intelectuales y morales, apoyado en la construccién de
un pensamiento critico/reflexivo, interesado genuinamente en la transformacién de
la realidad social.

e Método: Concebido como la forma de llevar a la practica el modelo pedagdgico,
es decir, el conjunto de técnicas disefiadas e implementadas, para alcanzar lo que
se espera que un estudiante conozca y demuestre en el momento de completar su
programa académico. Algunos métodos apropiados para el modelo pedagdgico
propuesto por la institucién son: Aprendizaje centrado en la solucién de problemas
auténticos; analisis de casos, método de proyectos, practicas situadas o
aprendizaje in situ en escenarios reales; aprendizaje en el servicio; trabajo en
equipos cooperativos; ejercicios, demostraciones y simulaciones situadas;
aprendizaje mediado por las nuevas tecnologias; aprendizaje basado en retos; etc.

o EIl rol del docente. El docente asume el papel de orientador y facilitador del
desarrollo, creando un ambiente estimulante de experiencias en contextos de
aprendizajes reales (presenciales o virtuales), para la docencia, la investigacion, la
extensién, la innovacién, la gestion del conocimiento y el emprendimiento. El
docente es un sujeto “capaz de alentar la investigacion, la participacion y la
innovacién” (Restrepo, 2009, p.104-105).

¢ El rol del estudiante. Se concibe como sujeto activo del aprendizaje. Se privilegia
su participacion dinamica en la construccion del conocimiento, a partir de su
intervencion en situaciones de aprendizaje en las que se establecen roles
horizontales. Se induce al estudiante a que se asuma como sujeto participativo y
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critico de su accion transformadora, buscando que el aprendizaje sea significativo
y que la ensefianza tenga un sentido positivo para él y para la sociedad.

¢ La evaluacion del aprendizaje. Privilegia y valora el esfuerzo individual realizado
por cada estudiante y es considerado un eslabén del proceso formativo integral,
continuo, concertado y transformador, para exponer y demostrar, formular y
resolver problemas dentro de un conjunto de disciplinas en un contexto real
especifico. Estd disefiada para destacar las capacidades cognitivas,
procedimentales y axioldgicas, las cuales se articulan con las politicas
pedagodgicas y los criterios metodoldgicos, para promover y fortalecer habilidades
y destrezas para el trabajo, el emprendimiento, la creatividad y la innovacion.
Ademas, respeta los ritmos particulares en los procesos de aprendizaje de cada
estudiante y, con base en ellos, plantea alternativas que contribuyan al desarrollo
de las competencias y los resultados de aprendizaje esperados.

Relacion profesor — estudiante

En las relaciones pedagdgicas, se privilegia la interacciéon fundada en el mutuo
reconocimiento del otro como sujeto valido de interlocucion, de modo que se reconoce
uno mismo como semejante y, a la vez, diferente de los otros. Por lo tanto, es desde la
intersubjetividad, a través del didlogo respetuoso, con fundamento académico, que se va
configurando la relacion pedagdgica como encuentro con el otro y con el conocimiento.

Se sitla en el intercambio de informacion entre los actores, en la construccidn colectiva
de los significados y en la relacién que se establece entre docente-estudiante, estudiante-
estudiante, estudiante-saberes, mas los contextos desde donde se generan los
conocimientos que determinaran los aprendizajes significativos. Se resalta el caracter
activo de los actores (docente y estudiante) sin desconocer la importancia del desarrollo
de la individualidad y autonomia para la autogestion del conocimiento y la formacién
integral.

En este ambito el docente es un orientador, un guia, un mediador entre los contenidos, el
estudiante y el contexto, para lograr los aprendizajes. El proceso de mediacion esta
constituido por una serie sistémica y secuencial de la instruccién y el conocimiento
previamente preparada, formalizada y categorizada para incidir metodolégicamente en el
desarrollo de los procesos cognitivos y en la modificabilidad cognitiva e intelectual del
estudiante. El docente como orientador y mediador gestiona el conocimiento, planifica,
organiza, coordina las acciones pedagdgicas que permitan el logro de aprendizajes
significativos, y busca formar estudiantes con responsabilidad y autonomia para
desarrollar las actividades de trabajo presencial e independiente.

En las formas de relacion entre el docente y el estudiante prima el acompafamiento y
asesoria constantes en la indagacion, el razonamiento y las implicaciones que se infieren
y/o derivan de dichas actividades. Se aprovechan los escenarios de actuacién reales o
simulados para la actividad de trabajo independiente del estudiante, con el disefio de
ambientes de aprendizaje donde el estudiante pueda lograr los propdsitos de formacion,
tanto individuales como colectivos, y donde el docente establezca mecanismos de tutoria
eficiente para sus estudiantes (PCJIC, 2011).
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A continuacion se describe la forma en que el programa adopta y desarrolla el modelo
pedagdgico para conducir al logro de los resultados de aprendizaje esperados.

El programa desarrolla el modelo educativo institucional desde el punto de vista
pedagogico centrandose en el modelo desarrollista (exponentes como Dewey y Piaget),
que se inscribe en tendencias pedagégicas contemporaneas, desde enfoques
constructivistas y humanistas; en donde priman los procesos de aprendizaje sobre los
procesos de ensefianza y el estudiante es el centro del proceso docente-educativo. En
este sentido, en el proceso se fomenta:

» La transferencia de conocimientos a la transaccion de estos. El profesor es un
mediador y debe atender las demandas del estudiante.

* El intercambio de conocimientos profesor-estudiante. Entre ambos se categorizan y
evaluan los conocimientos pertinentes para el logro de las competencias.

» Laidentificacion de estrategias pertinentes para el logro del aprendizaje.

* El monitoreo y la medicién de conocimientos, procesos y productos.

* El didlogo continuo de colectivos pedagdgicos para construir en consenso las
estrategias y compartir experiencias significativas relacionadas con la practica
educativa.

En correspondencia la metodologia esta basada en pedagogias activas: el estudiante
aprende haciendo, realizando actividades desde sus propios intereses, por medio de
experiencias directas con los objetos a conocer y en situaciones concretas, debe tener la
posibilidad de comprobar sus ideas, aplicarlas y descubrir por si mismo su validez.

Considerando que el programa opera bajo una modalidad presencial con apoyo de TIC,
es importante anotar que en los lineamientos pedagdgicos para la virtualidad®, la
institucion también toma como referencia los conceptos de los modelos pedagdgicos: a)
Teoria Sociocultural (desarrollada por L. S. Vigotsky), en el cual el proceso de
aprendizaje se da principalmente por la interaccién social, b) Modelo Cognitivista
(autores representativos Piaget, Ausubel y Bruner), donde el aprendizaje es el resultado
de cambios en las estructuras cognitivas y para ello se requiere activar el conocimiento
previo para integrar los nuevos conocimientos y que éstos se conviertan asi en
aprendizajes significativos, c) Modelo Informacional: pedagogia que surge como una
necesidad del proceso de ensefianza aprendizaje apoyado en las tecnologias de la
informacién y la comunicacion; “... centrado en facilitar el proceso de ensenanza y
aprendizaje, a partir de una apropiada utilizacion, asimilacion y procesamiento de la
informacion” (Ortoll, 2002), es decir en “todas sus dimensiones: acceso, analisis,
interpretacion, evaluacién, produccion, etc.”. (Picardo, 2002). Las TIC son un medio para
para facilitar el proceso ensefianza-aprendizaje.

Al incorporar la mediacién virtual, se asume un modelo pluralista, dado que reconoce la
complejidad en las relaciones, la variedad del conocimiento y las diferentes visiones del

1 https://www.politecnicojic.edu.co/images/downloads/polivirtual/normatividad/lineamientos-pedagogicos-
2010.pdf
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mundo, la vida y la sociedad, propios del proceso educativo dinamico, que posibilita dar
alcance a metas de aprendizaje y al logro de la Mision Institucional. Es asi como se
plantea un modelo educativo, pertinente, flexible, integral y contextualizado, que
tiene como centro del proceso educativo al estudiante, para lo cual propone el desarrollo
de procesos que privilegien el aprender a pensar, a convivir, a hacer y a ser, que le
permitan al individuo desarrollar un pensamiento formal para operar mentalmente con
altos niveles de razonamiento abstracto, establecer nexos y relaciones para lograr
aprendizajes mas complejos, lo que requiere de estrategias para comprender, construir,
compartir y cooperar en el mejoramiento y transformacion de la realidad social y supone
redimensionar los enfoques didacticos para orientarlos al desarrollo de las capacidades
cognitivas, que les posibiliten el manejo de la informacién, les permitan organizar sus
estructuras de pensamiento en la transformacion y generaciéon del conocimiento y la
aplicacion de las nuevas tecnologias.

Los espacios pedagodgicos del programa incluyen aulas, laboratorios, bibliotecas, salas de
computo, plataforma POLIVIRTUAL (Moodle), plataformas de videoconferencias (Google
Meet, Zoom y Teams), correo electrénico institucional y grupos de trabajo por medio de
redes sociales (whatsapp, Facebook, Instagram, telegram), en los cuales se propicia la
interaccion de docentes y estudiantes a través de diferentes actividades planificadas de
ensefanza/aprendizaje que dinamizan el curriculo. Para el programa, la meta es el
aprendizaje significativo, con el fin de propiciar que los nuevos conocimientos se vinculen
de manera clara, consciente y estable, a innovaciones productivas. Entendiendo por
aprendizaje significativo, el proceso de formacion que establece relaciones coherentes,
creativas y transformadoras, entre |la propuesta educativa institucional, las expectativas e
intereses de los estudiantes y las necesidades de la sociedad.

La aplicacion del modelo se ha realizado desde el disefio del plan de estudios que permite
diferentes rutas formativas; responder a intereses de los doctorandos mediante el Plan de
Investigacion y el Plan de actividades personalizado; contextualizar el proceso
investigativo en diferentes escenarios de movilidad; articularse a redes cientificas
colaborando desde diferentes roles en eventos nacionales e internacionales. También
desde el desarrollo mismo de los mddulos donde se plantean actividades bajo las
metodologias activas y el estudiante es el actor principal en la solucién de problemas
contextualizados que parten de la realidad social y empresarial.

Ademas, el uso de TIC con diversas herramientas para busqueda, almacenamiento,
gestion y andlisis de informacion, de forma general; para desarrollar los médulos a través
de encuentros sincronicos y eventos asincronicos, y en areas especificas como en la
bioestadistica aplicada a las ciencias del deporte, o con el uso de tecnologias apropiadas
para el desarrollo de experimentos en las investigaciones acordes a las lineas tematicas.

Algunas de las estrategias pedagogicas se resumen en la siguiente tabla:

Tabla 2. Estrategias pedagodgicas

Estrategias de acompainamiento | Estrategias de Trabajo Independiente, Tl
Directo, AD
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Clases magistrales
Seminarios

Talleres

Conversatorios

Analisis de casos
Resolucion de problemas
Trabos escritos

Lecturas

Consultas

Asesorias remotas
Revision documental
Observaciones
Experimentos
Congresos

Exposiciones
Trabajo colaborativo

3.2. ESTRATEGIAS DE EVALUACION

El programa de Doctorado en Ciencias del Deporte establece la forma como se hara su
seguimiento y los instrumentos de evaluacidén pertinentes, en concordancia con las
caracteristicas de flexibilidad en su plan de estudios, donde cada doctorando construye su
ruta formativa, acorde a su propuesta de investigacion e intereses, con el
acompanamiento del tutor y director o directores de tesis. En correspondencia la
planificacion del proceso evaluativo también debe co-construirse con los mismos actores
que deben considerar, los criterios anteriormente expuestos al momento de valoracion de
los resultados de aprendizaje, asi como seguir los parametros de la planificacion
semestral, de acuerdo con el calendario académico y el Reglamento Estudiantil.

De estos constructos dan cuenta, a nivel mesocurricular en el desarrollo del plan de
estudios de cada doctorando, dos instrumentos principales: el Documento de Actividades
y el Documento de Compromiso y supervisiéon de la Investigacion, los cuales se describen
a continuaciéon como se ha establecido en el Articulo 32 de la Normativa del Doctorado
en Ciencias del Deporte aprobada por el Consejo de Facultad mediante el Acta No
15 de Mayo de 2025.

Articulo 32. Desarrollo de los estudios de doctorado

a) Documento de actividades.

Una vez matriculado en el programa, cada doctorando ha de elaborar el
documento de actividades personalizado para efectos del registro individualizado
de control. En él han de ser inscritas todas las actividades de interés para el
desarrollo del doctorando segun regule la Comision Académica del doctorado,
quien sera la responsable de evaluarlo, junto con el director y el tutor de la tesis.

El documento de actividades personalizado se debera confeccionar, segun el
formato que disefie la Comisién Académica, el cual debe ser oficializado por el
Consejo de Facultad.

b) Documento de compromiso y supervision de la investigacion de los
doctorandos

Las funciones de supervisién de los doctorandos se estableceran mediante un
Documento de compromiso de la investigacion y supervision firmado por el director
del doctorado en ciencias del deporte, el doctorando, su tutor y su director o
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codirectores de tesis. EIl compromiso debe ser firmado en el plazo maximo de tres
meses desde la asignacion del tutor y del director.

El Documento de compromiso de la investigacion y supervisién ha de incluir: la
aceptacion no condicionada del doctorando, el tutor y el director de tesis o del
proyecto en el cual se circunscriba la tesis; los aspectos relativos a los derechos
de propiedad intelectual y restricciones de la informacion, si esta fuese patrocinada
por una entidad privada o publica que demanden confidencialidad de Ila
informacion obtenida. Asimismo, se debe incluir el procedimiento de resolucion de
conflictos, que se defina en esta normativa.

El Documento de compromiso de la investigacion y supervisién, una vez firmado
por los que intervienen, es archivado en la carpeta del doctorando, en formato
fisico y/o digital, y archivada de acuerdo con los procedimientos establecidos en la
Facultad de Educacion Fisica, Recreacion y Deporte.

El Documento de compromiso de la investigacion y supervision se ha de ajustar al
formato que establezca la Comisiéon Académica y oficializado por el Consejo de
Facultad.

A nivel microcurricular, para cada médulo, el docente, tutor o director estda a cargo de
planificar el proceso evaluativo de acuerdo con las caracteristicas del modulo y disefiara
una rubrica de evaluaciéon que dé cuenta en su estructura, del cumplimiento de (los)
resultado(s) de aprendizaje asociados, considerando el calendario académico y el
reglamento estudiantil.

Adicionalmente, segun la Normativa del Doctorado de la Facultad de Educacion Fisica,
Recreacion y Deporte, el Doctorado esta constituido por un conjunto organizado de
actividades formativas de investigacion obligatorias y electivas conducentes a la
elaboracion y defensa de una tesis doctoral, que debe aportar resultados originales de
investigacion.

3.3. COMPETENCIAS Y RESULTADOS DE APRENDIZAJE DEL PROGRAMA

Considerando el perfil de egreso se definieron las competencias que dan cuenta de la
suficiencia para desarrollar procesos de generacion de conocimiento en el campo de las
ciencias del deporte y lograr la apropiacién social del mismo, actuando de manera critica
ética y con una vision sistémica, y se han planteado los Resultados de aprendizaje
esperados del Programa, articulados como se observa en la Tabla
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Tabla 3. Relacion entre el perfil de egreso, las competencias y los RA del programa

Resultados de Aprendizaje Propuestos

Competencia (Nivel Doctoral)

Evidencias de Aprendizaje

1. Adquirir de manera auténoma conocimiento
de ideas, juicios y valoraciones en relacion con RA 1.1 Analiza de manera critica estudios

las ciencias del deporte, para su ensefianza, su recientes en ciencias del- Informe critico sobre el estado del arte en
gestion, el entrenamiento y rendimiento deporte, métodos, teorias y limitaciones, ciencias del deporte.
deportivo y la promocion de la salud, actuando proponiendo  nuevas preguntas de- Presentacion de  propuestas de

de manera critica, ética y con respaldo cientifico investigacion e  hipdtesis  originales investigacion originales.
ante la informacibn y los hallazgos basadas en teorias emergentes.
investigativos.

2. Disenar investigaciones innovadoras, conRA 2.1 Valida  metodologias  de_ Propuesta de disefio experimental

abordajes metodolégicos adecuados a Iaentrena_lm|_ento, gest|on_ Yy ensenanza - yoiallada.
aprendizaje en la actividad fisica y el

naturaleza compleja de los problemas para la ; . 7~ - Informe de analisis de datos con software
e L deporte, proponiendo disefios _
transformacion del rendimiento humano, la . estadistico avanzado.
~ - experimentales avanzados acorde a las S !
ensefianza, la gestion del deporte y la o . - Publicacion de resultados en revistas
. o i complejidades derivadas de los procesos.
promocién de la actividad fisica. ) NG indexadas.
investigativos.

3. Desarrollar procesos investigativos .RA 3.1 Desarrolla proyectos investigativos

. . . interdisciplinarios de interés  global,
nacionales e internacionales con enfoque - . . . L .
. AT L propiciando la interaccibn en redes- Informe de investigacion colaborativa.
interdisciplinario para la consolidacion de redes

e . . .__académicas y aportando productos- Publicacién conjunta con investigadores de
cientificas, gestionando el desarrollo tecnoldgico

o L o cientificos acorde a las lineas otras disciplinas.
y la produccion de conocimiento cientifico en el . : .
. metodolégicas propias de las ciencias del
campo de las ciencias del deporte.

deporte y la actividad fisica.
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Resultados de Aprendizaje Propuestos

(Nivel Doctoral) Evidencias de Aprendizaje

Competencia

RA 4.1 Aplica modelos Cualitativos,
hibridos y cuantitativos - estadisticos en el
4. Liderar procesos de generacion detratamiento y analisis de datos,
conocimiento con competencia cientifica, identificando patrones y tendencias en los
reflejando un nivel de pensamiento critico, fenomenos de las ciencias del deporte y la
expresado con lenguaje ldgico, sistematico y actividad fisica.
propositivo que permita mejorar su
desempefiio, posicionamiento profesional y RA 4.2 Argumenta proyectos innovadores
fortalecer procesos de investigacion en lasante problematicas identificadas en las
ciencias del deporte. ciencias del deporte y la actividad fisica,
sustentando con solidez critica su abordaje
metodoldgico.

- Informe estadistico sobre el rendimiento
deportivo.
- Presentacion en congresos internacionales.

RA 5.1 Elabora una tesis cifiéndose a la
5. Desarrollar una tesis innovadora en el ambito planificacion y al disefio de investigacion
de las ciencias del deporte, respetando su plan propuesto respondiendo a los criterios - Presentacion del plan de investigacion ante

de investigacion, con coherencia, idoneidad y éticos que demanda la normatividad enel comité de ética.
ética, en el marco de Ila normatividadrelacion con la proteccion de derechos de - Defensa publica del proyecto de tesis.
institucional y del programa. las personas y las instituciones

involucradas.

6. Comunicar a la sociedad académica, RA 6.1 Divulga resultados de investigacion
cientifica y al mundo en general el conocimiento a través de publicaciones de alto impacto,
producido desde una perspectiva critica e ponencias en eventos cientificos, . S .
; X . LT . . - Articulos cientificos publicados.
innovadora, sustentada en evidencias, participacion en redes internacionales L . .

. . . - o - Participacion en congresos internacionales.
articulando procesos de divulgacion que especializadas en las ciencias del deporte
fomenten la apropiacion social del conocimientoy la actividad fisica fomentando el avance
en las ciencias del deporte y la actividad fisica. cientifico y tecnoldgico.
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Definicion de los mecanismos de evaluacion, que permitan el seguimiento de los
resultados de aprendizaje

Los mecanismos de evaluacién de los estudiantes ademas de estar definidos por la
Maestria, permiten hacer un seguimiento especifico, de acuerdo con las caracteristicas y
la modalidad misma del posgrado.

En el caso de la Facultad, las areas de conocimiento y enfoque formativo, para los
mecanismos de evaluacion implementados son los siguientes:

Seminarios

Talleres.

Socializaciones.

Seguimiento escrito

Salidas de campo

Solucién a casos reales del contexto de las regiones
Evaluar talleres tedricos

Conversatorios

Encuentros correlacionales de Modulos
Trabajo en equipo -coevaluacion
Elaboracion de informes documentados.
Talleres practicos.

Talleres por colectivos guias de estudio.
Lecturas sugeridas.

OO0 0O OO O0OO0OO0OO0OO0OO0OO0O0

Ademas, se hace por la via de:

Heteroevaluacion

Coevaluacion

Autoevaluacion

Técnicas: talleres, exposiciones, trabajo en equipo, mapas conceptuales, diagramas,
esquemas, lecturas, Informes escritos, observacion, evaluacién del cooperador.

O O O O

3.4. CRITERIOS DE FLEXIBILIDAD EN EL PLAN DE ESTUDIOS

Como se indica en el PEI? la flexibilidad tiene que ver con la capacidad que tiene la
comunidad académica para adaptarse a las dinamicas del desarrollo académico,
cientifico, tecnolégico y a los cambios en los procesos organizativos, sociales y
productivos. Hace referencia a la organizacion académica, el redisefio del programa, la
transformacion del modelo de formacién tradicional, tiempos de formacion, y la asociacion
de la formacion a las demandas del entorno laboral. La flexibilidad curricular se puede
reflejar en las dimensiones pedagdgicas, administrativas y académicas.

2 PEl https://www.politecnicojic.edu.col/index.php/resoluciones-academicas/send/403-2018/2770-acuerdo-
consejo-directivo-14-del-08-de-agosto-de-2018
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La flexibilidad curricular en la formacion doctoral permite a los estudiantes personalizar su
aprendizaje y adaptarse a sus necesidades e intereses. Esto se logra organizando el plan
de estudios y/o los contenidos de manera que permite a los estudiantes: elegir como, qué,
dénde, cuando y con quién participan en las actividades de aprendizaje; concluir el
programa educativo a un ritmo que se ajuste a sus posibilidades; estudiar en otras
instituciones de educacion superior, entre otras. En este sentido el programa hace una
apuesta por la co-construccion del curriculo a través de una negociacion entre los
intereses de los estudiantes y las opciones que ofrece el plan de estudios para configurar
su ruta formativa y que se materializan en el Plan de Investigacion y el Plan de
actividades que desarrolla cada doctorando. Esto permite referir elementos de flexibilidad
desde los siguientes aspectos:

En la Contextualizacion — Internacionalizacién: para desarrollar en el estudiante la
capacidad de leer e interpretar los contextos regionales, nacionales e internacionales
para. proponer soluciones pertinentes, productivas y de impacto social; incorporacion de
las tendencias en su campo disciplinar al proceso de investigacion; articulacion de las
disciplinas pertinentes a su proceso de formacion; la definicion de los problemas propios
de la profesion; y la vinculacion de las demandas de las instituciones y organizaciones
que constituyen su campo de desempefio laboral.

El Doctorado en Ciencias del Deporte mantiene una revision de los contextos desde el
ambito académico e investigativo, en la actualizacién de lineas tematicas de investigacion
con el animo de orientar a los estudiantes en el desarrollo de sus investigaciones.
Apoyado por los grupos que soportan el programa, la revision de los contenidos
curriculares del programa y el relacionamiento con el sector externo.

En la Interdisciplinariedad. Como capacidad del curriculo y del plan de estudios para
facilitar la interaccion en el proceso de formacion con diversas disciplinas que aportan a:
la comprension de la profesidbn y sus problematicas; la integracion teérica y el
acercamiento de métodos; relacionar normas de intervencion o desempefio de las
ciencias y las profesiones.

Esto se evidencia desde la concepcion del objeto de estudio del doctorado, dado que las
ciencias del deporte se soportan en otras areas del conocimiento, y las lineas tematicas
de investigacion propician la interdisciplinariedad en el marco de las investigaciones vy
grupos de investigacion.

En la Integraciéon. En él se promueve el aprendizaje activo; propiciando el vinculo entre
experiencias de aprendizaje y esquemas de significado; ayudar a la construccion de un
nuevo perfil del profesorado; permitir el ejercicio de innovaciones educativas, pedagogicas
y didacticas; generar transformaciones cientificas y tecnoldgicas; facilitar el paso mas
fluido de un semestre a otro, o de un nivel a otro. En sintesis, el curriculo integrado se
entiende como una propuesta de formacion con la fuerza para construir vinculos entre el
ser, el saber, el hacer y el trascender en contextos personales, disciplinarios y sociales.

En la flexibilidad. La cualidad de flexible demanda la articulacién del conocimiento con la
accién, es decir, la interdependencia entre el saber y el saber hacer mediante la
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promocion de la capacidad de decision de los estudiantes para seleccionar y combinar las
secuencias de su formacion. El caracter flexible sugiere el planteamiento de formas
alternas de organizacion y desarrollo del curriculo, desde el ofrecimiento de diversas
actividades de formacion, la elaboracién de rutas de formacion (cursos electivos), la
diversificacion de practicas académicas y la libertad para que el estudiante organice su
plan de estudios en concordancia con los lineamientos institucionales.

En el programa de Doctorado en Ciencias del Deporte, la flexibilidad se adopta mediante
las siguientes estrategias:

a. Modalidad presencial con apoyo de las TIC.

b. Creacion de un plan de estudios personalizado a través del disefio del Plan de
Investigacién en los médulos de Gestion del Proyecto Cientifico y Tesis Doctoral.

c. Conjunto de electivas que pueden ser seleccionadas por el doctorando de un
banco que se ofrece por la Facultad de Educacién Fisica, Recreacion y Deporte,
que han sido aprobadas por la Comisiéon Académica para ofertar al doctorado; por
otras facultades de la Institucién de su oferta de programas doctorales o por las
Universidades o grupos de Investigacion con los cuales el PCJIC y el programa de
doctorado han establecido previamente convenios de cooperacion académica a
nivel doctoral.

d. Diferentes rutas formativas en el marco del desarrollo de la Tesis Doctoral.

e. Para cumplir con el requisito de Movilidad internacional, el doctorando puede
desarrollar 150 horas de trabajo investigativo en distintos escenarios como centros
de investigacién, participacion en congresos, trabajo en laboratorios, centros de
alto rendimiento, participacién en proyectos con grupos de doctorados en otras
universidades tanto a nivel nacional como internacional.

f. Participacion del doctorando en la estructuracion, desarrollo y realizacion del
Seminario de Profundizacion Tematica y del Seminario de Investigaciéon -
Proyectos en Ciencias del Deporte.

g. Diferentes opciones de comunicacion de resultados y procesos de apropiacion
social del conocimiento.

h. Plan de estudios con minimo de prerrequisitos y sin correquisitos. Los médulos de
Gestion del Proyecto Cientifico I, II, I, IV'y V y Tesis Doctoral |, Il, I, IVy V en su
I6gica deben matricularse de manera sucesiva semestre a semestre, pero el resto
de los modulos podran realizarse por el doctorando segun su eleccion y
disponibilidad de oferta para matricula en el semestre donde aparecen en el plan
de estudios o0 en otro semestre.

De esta manera, aunque los mddulos son obligatorios, al interior de los modulos de
Gestidon del Proyecto Cientifico hay un gran nivel de flexibilidad dado que son los
estudiantes quienes acompafados por los profesores - que funcionan como enlaces entre
el director de la tesis y el doctorando - acuerdan el micro-curriculo especifico a desarrollar
y que responde a los intereses propios de la tesis y del plan de investigacion.
Adicionalmente, esto posibilita que los cursos electivos seleccionados complementen de
manera mas estructural la formacion que se brinda en el programa.
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3.5. NUCLEOS CURRICULARES DE FORMACION

El programa de Doctorado en Ciencias del Deporte en su concepcion ha adoptado una
estructura curricular conformada por cuatro nucleos curriculares, de los cuales el nucleo
de investigacién agrupa modulos que constituyen central (nucleo de investigacion), otras
dos son nucleos curriculares de soporte (nucleo de fundamentacion y nucleo especifica) y
el cuarto nucleo es el encargado de reunir los componentes restantes que se requieren
para una formacion integral de los estudiantes (nucleo de movilidad). A continuacién se
describen cada uno de estos.

Nucleo curricular de Fundamentacion: esta orientado a fortalecer fundamentos de
comunicacion de la ciencia, aportar elementos al enfoque interdisciplinario e integral del
desarrollo humano y fortalecer la capacidad de andlisis de datos e informacién en el
campo de las Ciencias del deporte. El area consta de tres mdodulos de aprendizaje
obligatorios de dos créditos cada uno: Comunicacidén, argumentacion y oralidad;
Desarrollo humano sostenible; y Bioestadistica aplicada a las ciencias del deporte.

Nucleo curricular Especifica: estd orientado a ofrecer los elementos tedricos y
metodolégicos especificos en lalinea de investigacion elegida por el doctorando. Su
disefio es flexible y personalizado de manera que satisfaga las inquietudes y necesidades
de formacion del estudiante con miras a realizar su Tesis de Doctorado. Consta de un
conjunto de asignaturas con caracter electivo, que suman 4 créditos. Este nivel de
flexibilidad da la posibilidad que el estudiante pueda elegir de una oferta de médulos o
asignaturas ofrecidas por la Facultad de Educacién Fisica, Recreacién y Deporte o de
otras facultades del Politécnico Colombiano Jaime Isaza Cadavid, que cumplen con los
criterios de intensidad, profundidad o nivel propio de un programa doctoral y que apuntan
profundizar el conocimiento especifico requerido por el doctorando en su propuesta de
tesis. Estos modulos o asignaturas pueden también seleccionarse de la oferta de otros
programas doctorales afines a las Ciencias del Deporte en Universidades o Instituciones
Educativas Nacionales o Internacionales con los cuales el Politécnico Colombiano Jaime
Isaza Cadavid tiene convenios marco, o con los que sea viable establecer un convenio
especifico, segun lo decida la Comision Académica del Doctorado, previa solicitud de los
doctorandos. Estos mddulos se encuentran distribuidos en el primer y cuarto semestre. La
oferta tiene disponible un niumero de médulos electivos permanentemente y otros que son
variables y se ofertaran semestralmente de acuerdo con la seleccién realizada por la
Comision Académica, a partir de las solicitudes recibidas y del analisis de las propuestas
doctorales en cada linea de investigacion del doctorado.

Nucleo curricular e Investigacion: Constituye el nucleo central de la estructura
curricular del Programa, y tiene como componente principal la Tesis Doctoral. Las areas
de formacion anteriores tienen la finalidad de brindar el soporte necesario, tanto en los
aspectos de fundamentacion como de tratamiento de temas especificos, para formular y
ejecutar la Tesis de Doctorado.

Este nucleo de formacién esta conformado por los siguientes componentes curriculares:
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a) Seminarios de profundizacion y Seminario de Investigacion, modulos de caracter
obligatorio. Cada uno constituye un espacio para socializar los temas relacionados
con los avances en las ciencias del deporte y la investigacion de punta en las
lineas tematicas de investigacion del doctorado. Se reconocen 8 créditos en total,
4 por cada seminario.

b) Metodologia de Investigacion en Ciencias del Deporte | y Metodologia de
Investigacién en Ciencias del Deporte Il. Estos modulos fortalecen las capacidades
técnicas y metodoldgicas de los doctorandos y amplian las herramientas para
disefio bajo enfoques cuantitativo, cualitativo y mixto. Se reconocen 4 créditos
para su desarrollo.

c) Gestion del proyecto cientifico y Tesis Doctoral. Caracteriza la tipologia del

programa. Los doctorandos deben inscribirse en una de las lineas tematicas de
investigacion del Programa, con lo cual se les asignara un gestor de proyecto
cientifico (que hara las veces de Tutor o Codirector de tesis), quien les
recomendara las asignaturas electivas a tomar y les guiarda en las demas
actividades del Programa. En estos modulos el doctorando co-construye con su
Gestor de proyecto cientifico y director de Tesis el plan de investigacion y elige la
ruta de formacién, en tanto se tiene la posibilidad de desarrollar la Tesis en
diferentes modalidades como son: un proyecto de investigacion; un compendio de
articulos; una pasantia; o un proyecto empresarial.
En los modulos de tesis doctoral, el doctorando presenta sus avances y se nutre
de la orientacién de su director de Tesis; y finalmente la sustentacién de la Tesis
Doctoral. Las Tesis deben hacer parte de proyectos enmarcados dentro las lineas
tematicas de investigacion del Programa. La dedicacién en créditos académicos
de este componente es de 52.

Nucleo curricular de Movilidad: esta orientado a aportar capacidad y competencias al
doctorando para investigar en entornos cientificos y académicos nacionales o
internacionales de diversa naturaleza, teniéndose un conjunto de opciones de movilidad
que flexibiliza y facilita la compatibilizacion del desarrollo profesional y laboral del
doctorando con el proceso formativo, propiciando la formacién integral de los alumnos. Se
reconocen 6 créditos por esta area. Estd conformada por los siguientes opciones o
componentes:

a) Pasantia de investigacion de doctorado, con una duracion minima de 150 horas y una
equivalencia de 6 créditos, puede realizarse en un grupo de investigacién nacional o
internacional o en un Laboratorio externo de investigacion.

b) Asistencia a Congresos, Jornadas y Simposios Nacionales e Internacionales, puede
realizarse en forma discontinua y en diferentes eventos hasta alcanzar 150 horas.

c) Visitas a las instalaciones de Centros de Investigacién en Rendimiento Fisico y
Deportivo. Esta opcién con el fin de propiciar un espacio formal de acercamiento
academia-laboratorios para el desarrollo de mediciones, evaluaciones, constatacién de
modelos investigativos, entre otros.
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d) Pasantia empresarial: Los estudiantes del Programa podran realizar en forma opcional,
una pasantia en una empresa, orientada al mejoramiento de sus competencias
investigativas en entornos empresariales o para desarrollo empresarial. Se reconocen 6
créditos. Dada la estructura flexible del programa, la distribucion de las actividades puede
variar en funcién de las necesidades del alumno.

La siguiente tabla resume la distribucién porcentual de créditos en cada nucleo curricular.

Tabla 4. Nucleos curriculares del programa de Doctorado en Ciencias del Deporte

Nucleo Curricular Créditos Distribucion
porcentual
Fundamentacion 6 7.50%
Especificas 4 5.00%
Transversal -Movilidad 6 7.50%
Investigacion 64 80.00%
TOTAL 80 100%

Fuente: Elaboracion propia

3.6. PLAN DE ESTUDIOS

Tabla 5. Plan de estudios del programa

Horas de trabajo académico
. - (2)
T
:OC DG L *Horas por semestre
) académico
Nimero de Porcentaje en el i
Modulos o total de créditos | S £
créditos S ° " 5 . c
(1) S S > o ‘© g |8 % ]
S| E| B| | | 5|82 =
] 2 9 6| w| g ©
S| w| o| & &| &£|F g F
o = °
) £
[t
Semestre 1
Comu_nicacién, Argumentacién ) 2.50% « 32 64 96
y Oralidad
Tesis Doctoral | 4 5.00% X 16 176 | 192
IGestlon del Proyecto Cientifico a 5.00% « 64 128 | 192
Electiva | 2 2.50% X 32 64 96
Total semestre 1 12 15.00% 0 0 0 80 | 64 0 | 432 | 576
Semestre 2
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Desarrollo Humano Sostenible 2 2.50% 32 64 96
Metodologia de Investigacion
en Ciencias del Deporte y de la 2 2.50% 32 64 96
Actividad Fisica |
Gestion del Proyecto 4 5.00% 32 160 | 192
Cientifico Il
Tesis Doctoral Il 4 5.00% 16 176 192
Total semestre 2 12 15.00% 80 | 32 0 464 | 576
Semestre 3
Movilidad 6 7.50% 288 288
Metodologia de Investigacion
en Ciencias del Deporte y de la 2 2.50% 32 64 96
Actividad Fisica Il
ﬁlestlon del Proyecto Cientifico a 5.00% 32 160 | 192
Tesis Doctoral Ill 4 5.00% 16 176 | 192
Total semestre 3 16 20.00% 48 | 32 (288 | 400 | 768
Semestre 4
B.loes.tadlstlca aplicada a las ) 2.50% 32 64 96
ciencias del Deporte
IGvestlon del Proyecto Cientifico a 5.00% 32 160 | 192
Tesis Doctoral IV 4 5.00% 16 176 192
Electiva lll 2 2.50% 32 64 96
Total semestre 4 12 15.00% 48 | 64 0 464 | 576
Semestre 5
f:r:qn;rt\go de profundizacion a 5.00% 192 | 192
\G/estlon del Proyecto Cientifico ) 2.50% 32 64 9%
Tesis Doctoral V 8 10.00% 32 352 | 384
Total semestre 5 14 17.50% 32 32 0 608 672
Semestre 6
Movilidad 0.00% 0
Defensa de Tesis Doctoral 10 12.50% 32 448 | 480
Seminario de investigacion -
Proyectos en Ciencias del 4 5.00% 64 128 | 192
Deporte
Total semestre 6 14 17.50% 32 | 64 0 576 | 672
Total nimero de horas 320 | 288 | 288 | 2944 | 3840
Total porcentaje horas (%) 8% | 8% | 8% | 77% | 100%
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Total numero de créditos del 80 100.00% 0 0 0
Programa
Total porcen(t;j)e de créditos 100.00% 0% | 0% | 0%
()

4. INVESTIGACION

El Politécnico Colombiano Jaime Isaza Cadavid siendo coherente con su vocacién
tecnologica, se declara una institucion de educacion superior con enfoque en la
docencia, que hace investigacion transferible a la sociedad, apoyada en la gestion del
conocimiento de base cientifica, la promocion de acciones innovadoras, la busqueda de
nuevo conocimiento y de formacion integral del recurso humano.

De acuerdo con lo anterior el investigador para la institucién se concibe como un individuo
con conocimientos especificos comprobables y sensibilidad social, que estudia problemas
del entorno y a través de actividades intelectuales y/o experimentales aporta a la
generacioén de nuevo conocimiento, buscando por medio de la ciencia, la tecnologia y la
innovacion, resolver problemas especificos de un medio o mejorar las condiciones de vida
en el mismo, generando proyeccion social y agregando valor a la sociedad y la institucion,
obteniendo como resultado la generacion de productos categorizados dentro del SCTel.

El Politécnico Colombiano Jaime Isaza Cadavid, mediante el Acuerdo Directivo No. 6 del
09 de mayo de 2017, define las politicas generales del Sistema de Ciencia, Tecnologia e
Innovacion. Este Sistema, segun dicho acuerdo, propende por la articulacion de procesos
de investigacion (busqueda de nuevo conocimiento), de desarrollo tecnolégico e
innovacioén, de apropiacion social del conocimiento y de formacion integral de recurso
humano.

La Facultad de Educacion Fisica, Recreacion y Deporte (FEFRD), dinamiza la
investigacion bajo las directrices del Sistema de Ciencia, Tecnologia e Innovacion —
SCTel y los lineamientos consignados en el Manual de Lineas de Investigacién, con el
propésito de desarrollar una cultura investigativa implementando modelos integrados al
curriculo, que retroalimentan el proceso académico con el conocimiento generado y
proyectan escenarios para dar soluciones a las necesidades en el contexto de los campos
disciplinares, contribuyendo al desarrollo de la sociedad y a la generacién de nuevo
conocimiento.

De acuerdo con las tendencias y normativa actual la investigacion se constituye en factor
esencial para el desarrollo y produccion de conocimiento, especialmente en programas de
doctorados para generar conocimiento que aporten a la sociedad y que permita el
fortalecimiento de la investigacién y su potenciacion para el desarrollo cientifico y
tecnolégico de la regidon y en el pais. Bajo esta premisa nuestro enfoque
epistemolégico del doctorado en ciencias del deporte proyecta aportar al
conocimiento cientifico, tecnolégico e investigativo del area. Fundamento propio de
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los programas doctorales tipo a nivel internacional, derivando en cuatro lineas de
investigacion: Entrenamiento y Rendimiento Deportivo; Ensefianza de la Actividad
Fisica y Deporte; Gestion de la Actividad Fisica y el Deporte; Actividad Fisica y
Deporte para la Promocion de la Salud, constituyéndose en una propuesta abierta
espontanea capaz de responder a los requerimientos y necesidades del pais.

41. DECLARACION DE INVESTIGACION

De acuerdo con el enfoque epistemolégico del doctorado en ciencias del deporte este
proyecta aportar al conocimiento cientifico, tecnolégico e investigativo del area.
Fundamento propio de los programas doctorales tipo a nivel internacional, derivando en
cuatro lineas de investigacion: Entrenamiento y Rendimiento Deportivo; Ensefianza de la
Actividad Fisica y Deporte; Gestién de la Actividad Fisica y el Deporte; Actividad Fisica y
Deporte para la Promocién de la Salud, constituyéndose en una propuesta abierta
espontanea capaz de responder a los requerimientos y necesidades del pais.

La investigacién en el programa de Doctorado en Ciencias del Deporte tendra el siguiente
alcance: Desarrollara procesos investigativos nacionales e internacionales con enfoque
interdisciplinario para la consolidacion de redes cientificas, gestionando el desarrollo
tecnolégico y la produccion de conocimiento cientifico en el campo de las ciencias del
deporte.

La finalidad investigativa del Doctorado en Ciencias del Deporte en el Politécnico
Colombiano Jaime Isaza Cadavid es abordar el cuarto nivel de desarrollo académico en
investigacion, el proceso investigativo en el doctorado a través del método cientifico y del
proceso sistematico de una investigacion cada vez mas multidisciplinaria, intersectorial y
multipersonal. Para ello, y con el fin de optimizar la actividad investigadora, el estudiante
de Doctorado se integrara en una de las consolidadas lineas tematicas de investigacion.
Con los recursos institucionales y de la Facultad de Educacién Fisica, Recreacion y
Deporte, en el marco del desarrollo del programa se capacitara y formara a estos
profesionales del deporte, la educacion fisica y ciencias afines para participar de la
comunidad cientifica del deporte, mediante el establecimiento de un sistema flexible y
disefio tutelar dinamico, compatibilizando su actividad profesional con el proceso
formativo en el doctorado

Para propiciar la autonomia en la adquisicion de conocimiento de ideas, juicios y
valoraciones en relacion con las ciencias del deporte, para su ensefianza, su gestion, el
entrenamiento y rendimiento deportivo y la promocion de la salud; y la actuacion de
manera critica, ética y con respaldo cientifico ante la informaciéon y los hallazgos
investigativos, se abordara el proceso investigativo desde el semestre 1 hasta el semestre
6 en una dinamica curricular que aborda la direccion de tesis, la gestién del proyecto
cientifico, los analisis bioestadisticos, las tendencias investigativas en las ciencias del
deporte, los seminarios de profundizacion, congresos investigativos, muestras, debates,
oposiciones, paneles, para finalmente desarrollar una defensa de tesis doctoral ante pares
nacionales e internacionales.
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Bajo esta estructura el doctorado avalara el disefio de investigaciones innovadoras, con
abordajes metodolégicos adecuados a la naturaleza compleja de los problemas para la
transformacion del rendimiento humano, la ensefianza, la gestion del deporte y la
promociéon de la actividad fisica, asi como el desarrollo de procesos investigativos
nacionales e internacionales con enfoque interdisciplinario para la consolidacion de redes
cientificas, gestionando el desarrollo tecnolégico y la produccion de conocimiento
cientifico en el campo de las ciencias del deporte; liderando procesos de generaciéon de
conocimiento que refleje un nivel de pensamiento critico, expresado con lenguaje ldgico,
sistematico y propositivo que permita mejorar su desempefio, posicionamiento profesional
y fortalecer procesos de investigaciéon en las ciencias del deporte.

Como resultado se pretende que el doctorando desarrolle una tesis innovadora en el
ambito de las ciencias del deporte, respetando su plan de investigacién, con coherencia,
idoneidad y ética, en el marco de la normatividad institucional y del programa; y que
comunique a la sociedad académica, cientifica y al mundo en general el conocimiento
producido desde una perspectiva critica e innovadora, sustentada en evidencias, para
articular procesos de divulgacion que fomenten la apropiacion social del conocimiento en
las ciencias del deporte y la actividad fisica.

4.2. LINEAS DE INVESTIGACION

Actualmente los procesos investigativos de la facultad se vinculan a las siguientes tres
Lineas Matrices y sus Lineas Potenciales que se han definido de manera consensuada
con la comunidad académica el Manual de Lineas de Investigacion.:

Linea Matriz de Investigacion en Ciencias Aplicadas a la Actividad Fisica y el
Deporte (L.M.D). Tiene como objeto de estudio el ser humano en movimiento. De éste
se desprende el concepto de Actividad Fisica, el cual implica todos los movimientos del
ser humano sea cualquiera su intencionalidad en el espacio-tiempo, y en el contexto
donde se desarrolla. Incluye desde los movimientos mas esenciales como caminar,
hasta los mas especificos como los necesarios para practicar un deporte.

e Linea Potencial en Deporte. (L.P) El deporte como fendmeno social de nuestra
época, deja de ser un pasatiempo, para convertirse en una necesidad. Producto
del modernismo que, de una u otra manera, en sus efectos hace que el hombre, la
mujer, el nifo, la nifa y el adulto mayor se vean afectados. Por otro lado, tenemos
el deporte competitivo, que es cada dia practicado en forma mas agonistica.
Aparecen deportistas mas avezados, mas llenos de talento, que llegan
verdaderamente a sorprender por las gestas, fruto de las exigencias del
entrenamiento sobre el organismo, que producen adaptaciones fisiolégicas que
hacen a los deportistas mas eficientes, basandose cada vez mas, en fundamentos
cientificos, que tienen que ser estudiados y desarrollados a través de la
investigacion en tematicas como: el entrenamiento deportivo, la preparacién
técnica, tactica fisica, el desarrollo y gestion deportiva, aplicaciones fisiolégicas y
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nutricionales del deporte, analisis biomecanico y kinesiolégico, el deporte de
rendimiento, iniciacién deportiva, la psicologia aplicada al deporte y otras a
enunciar en las lineas virtuales

e Linea Potencial en Actividad Fisica y Salud (L.P) Existe suficiente evidencia de
la relacién entre la actividad fisica y la salud, lo que hace fundamental motivar a la
comunidad a que realice actividad fisica como parte de la promocion de la salud. A
pesar de esto, el sedentarismo es cada vez mayor en la poblacién, lo que ha
provocado el incremento de enfermedades derivadas del mismo, con
consecuencias sociales y econdémicas muy importantes. Cuando la persona sufre
de estas enfermedades, requiere que la actividad fisica sea dosificada,
supervisada y que produzca cambios fisiolégicos para que se logre el objetivo de
mejorar el problema de salud especifico. Esto ultimo, corresponde al concepto de
ejercicio que es un subgrupo de actividad fisica que se realiza en forma
planificada, estructurada y repetitiva y esta basado en los cambios fisiolégicos que
se producen en el organismo con el esfuerzo fisico. Dentro de las tematicas que
podrian ser abordadas en esta linea se encuentran: promocién de la salud por
medio de la actividad fisica y prevencion de la enfermedad por medio del ejercicio,
teniendo en cuenta, en ambos, los aspectos de la fisiologia del ejercicio.

Linea Matriz de Investigacion en Educacién (L.M.E). La institucion comprometida con
el desarrollo cientifico-tecnolégico, asume la linea matriz en Educacién como la
posibilidad de investigaciéon en los componentes de dicho proceso, en el cual esta
comprometido lo administrativo y académico y la necesidad de indagar el proceso
docente-educativo y dar cuenta de su estado actual, sus transformaciones y tendencias
mundiales que produzcan conocimiento en dicho contexto para el mejoramiento de los
procesos académicos. Igualmente se constituye en un proceso de indagacion
permanente que abarca el estudio de la educaciéon “Superior’, “tecnoldgica”, en
“tecnologia” y sus procesos formativos y académicos en sus diversas relaciones a partir
de una reflexién epistemoldgica, que permita atender las diferentes necesidades del
medio en forma transversal en diversas areas.

¢ Linea Potencial En Pedagogia Y Didactica. (L.P) La Pedagogia y didactica como
linea potencial aborda como objeto el proceso de formacion de los profesionales
y su problematizacion desde sus aspectos relacionales del proceso de
ensefianza aprendizaje, el curriculo y sus distintos componentes de procesos
académicos como practicas pedagogicas, ambientes de aprendizajes y los
problemas que de alli se derivan, para la solucién de situaciones concretas en
funcion de mejorar la calidad de la educacion, desde procesos multidisciplinarios,
reflexivos, criticos y creativos para satisfacer principalmente necesidades
sociales y aportar al mejoramiento de la calidad de vida de la poblacion.

Linea Matriz de Investigacion en Gestion (L.M.G). Para la contribucion en la
generaciéon de conocimiento que promueva el desarrollo, el mejoramiento continuo y las
transformaciones econdmicas sociales y politicas de los recursos productivos: el talento
humano o capital intelectual, social y relacional, la tecnologia y las organizaciones y sus
procesos, de manera que puedan actualizarse en relacion con los estandares
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internacionales, para poder incentivar el desarrollo regional y con ello aportar a la
competitividad nacional.

o Linea Potencial de Investigacion en Gestion Educativa. (L.P), propone desde
el hacer cientifico y tecnolégico resignificar los procesos administrativos que
demandan; la direccion, organizacién y planeacion de las instituciones de
educacion superior a la luz de los requerimientos del contexto social y las
politicas educativa, para darles un nuevo sentido en funcién de las condiciones
del entorno y cumplir con los compromisos de transformacién y de cambios
intencionados, formulados en los diferentes planes o programas institucionales.

¢ Linea Potencial de Investigacion en Gestidon del Conocimiento. (L.P), motivada
por la necesidad de una mayor apropiacién social del modelo que garantice la
sustentabilidad y sostenibilidad del conocimiento, formando un capital humano
que sepa diagnosticar las fortalezas en los tépicos de conocimiento para el
mercado nacional e internacional de bienes y servicios que permitan orientar la
formacion del talento humano nacional. A nivel organizacional la investigacion
sobre las dinamicas, relaciones y metodologias para la construccion,
deconstruccion y reconstruccién del conocimiento empleando los avances de las
tecnologias de la informacion en sus etapas facilita su transferencia y apropiacion
por las personas, en las organizaciones y en la sociedad en general.

¢ Linea Potencial de Investigacion en Gestion Tecnoldgica. (L.P) La capacidad
de desarrollo econémico y social que genera la gestion tecnolégica en las
organizaciones y para el avance de todos los campos de conocimiento,
aportando calidad, efectividad y valor agregado, motiva el interés para la
investigacion de sus procesos de desarrollo, evolucion e implantacién, sus
efectos sociales y en los campos disciplinares.

¢ Linea Potencial de Investigacion en Gestiéon de la Organizaciéon. (L.P) La
indagacion en los macroprocesos de las organizaciones y su interaccion para el
cumplimiento del su objeto social permite aportar en soluciones a las
problematicas que se derivan de las caracteristicas propias de las mismas.

El doctorado define las siguientes lineas tematicas de investigacién que se enmarcan en
las lineas anteriormente expuestas y se caracterizan por descriptores como sigue:

Lineas de investigacion que define el Doctorado en Ciencias del Deporte de PCJIC

Derivacion de Linea de Investigacion 1:
Actividad Fisica y Deporte para la Promocién de la Salud

Descriptores de linea:

o Educacién postural. Desalineaciones raquideas y dolor de espalda en la etapa escolar

o Deporte y Flexibilidad

e Evaluacion de Programas para la mejora de la condicion fisica relacionada con la
salud en escolares
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Entrenamiento y Salud en Centros Fitness y Deportivos

Investigacion en Salud Publica a través del analisis de factores sociales, geograficos y
ambientales en las desigualdades en salud, especialmente en salud mental

Efecto de programas sobre factores de riesgo de lesion y medidas de rendimiento
fisico-deportivo

Validez y fiabilidad de pruebas de campo e instrumentos para valorar diferentes
manifestaciones de la condicion fisico-deportiva

Incidencia de las variables psicolégicas la salud del deportista

Nutricidn y actividad fisica

Incidencia de las variables psicologicas sobre las lesiones deportivas
Genoarquitectura funcional

Derivaciéon de Linea de Investigacién 2
Entrenamiento y Rendimiento Deportivo

Descripcion de la linea:

Proceso de Ensefanza-Aprendizaje de la tactica en Iniciacion Deportiva.

Procesos de deteccion de talentos deportivos.

Ayudas ergogénicas, ritmo circadiano y rendimiento neuromuscular

Factores limitantes, requerimientos energéticos y tiempos limite segun la duracion de
la prueba

Especificidades energéticas de las disciplinas deportiva

Entrenamiento y metabolismo, adaptacién funcional y organica

Entrenabilidad en las diferentes edades, tempranas y mayores

metodologias para evaluar el rendimiento de las capacidades fisicas basicas
Caracterizacion de las competiciones en los deportes complejos

Proceso de entrenamiento en la prevencién y la rehabilitacion de las lesiones, el
entrenamiento en condiciones especiales -calor frio, humedad, altitud, y las
metodologias de puesta a punto o tapering.

Analisis de los aspectos nutricionales en la preparacion deportiva.

Prescripcion del entrenamiento deportivo

Incidencia de las variables psicoldgicas en el rendimiento del deportista

Programa de entrenamiento para la mejora de la condicion fisica del deportista
Valoracion del rendimiento neuromuscular y cardiorrespiratorio

Modelado geométrico en bioingenieria grafica

Analisis y Scouting en Deportes Individuales y Colectivos.

Tacticos técnicos fisicos

Técnica especifica conocimientos tacticos

Técnica individual y especifica

Nativos tecnolégicos

Soluciones para perfeccionar la técnica individual y especifica entrenamiento
globalizado

Derivacion de Linea de Investigacion 3
Ensefianza de la Actividad Fisica y Deporte
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Descripcion de la linea:

¢ Toma de decisiones en la actividad fisica y el deporte

¢ Implementacién de programas de actividad fisica para la ensefanza deportiva, la
promocion de valores y conductas pro-sociales y la creacion de habitos de vida
saludables

e Habitos fisico-deportivos y aspectos psicologicos que influyen en la practica de la
actividad fisica, el deporte y las clases de Educacion Fisica.

¢ Modificaciones reglamentarias en el proceso de ensefianza-aprendizaje en etapas de
formacion

e Procesos de ensenanza-aprendizaje en deportes colectivos en etapas de formacion.

e Eticas Aplicadas (Etica de las Profesiones y la Etica de la actividad investigadora).

Incidencia de las variables psicoldgicas en el proceso de ensefianza-aprendizaje del

joven deportista

e Educacién Fisica y multiculturalidad.

e Evaluacion de programas de Educacion Fisica.

¢ Imagen corporal

e |a aptitud fisica y motriz asociada a salud y calidad de vida.

®

L)

L)

Los juegos deportivos, deportes y actividades de expresion motriz.
Las actividades motrices de contacto con la naturaleza y de aventura.
Motricidad humana

Derivacion de Linea de Investigacion 4
Gestion de la Actividad Fisica y el Deporte

Descripcion de la linea:

e Gestidon e Innovacién en Instalaciones Deportivas.
Innovacién en equipamiento Deportivo
Tecnologia en el sector deportivo

Eventos deportivos

Impacto econémico

Tabla 6. Lineas matrices y potenciales asociadas al Programa

Linea Matriz Lineas Potenciales
Linea Matriz de Investigacion en Linea Potencial en Deporte
Ciencias Aplicadas a la Actividad Fisica ] . . .
y el Deporte (L.M.D) Linea Potencial en Actividad Fisica y Salud

Linea Matriz de Investigacion en

Educacién (L.M.E) Linea Potencial En Pedagogia Y Didactica

Linea Potencial de Investigacién en Gestion
Linea Matriz de Investigacion en Tecnoldgica.

Gestion (L.M.G) Linea Potencial de Investigacion en Gestion
de la Organizacion

Fuente: Informacién propia del Programa, 2025
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4.3. GRUPOS DE INVESTIGACION

Al desarrollo en las lineas matrices de investigacion, sus lineas potenciales y sus nudos
problémicos contribuyen, desde la Facultad de Educacion Fisica, Recreacion y Deporte,
dos grupos declarados y clasificados en MinCiencias: GESTAS y COMAEFI (ver tabla 6).

Tabla 7. Grupos de Investigacion de la Facultad de Educacién Fisica, Recreacion y
Deporte

Cadigo Grupo Lideres Categoria

COL0022342 COMAEFI (Comunidad de Bertha Aurora Muioz A
aprendizaje curriculo y Rodriguez

didactica)

COL0072129 GESTAS - Gestién Deportiva Guillermo Ledn Zapata A
Montoya

Fuente: Elaboracion propia.

Los resultados de la medicién en la convocatoria de MINCIENCIA en 2021, ambos grupos
quedaron categorizados en A. Es importante aclarar que ambos grupos se presentaron en
a la Convocatoria Nacional de Actualizacién y Transicion para el Reconocimiento y
Mediciéon de Grupos de Investigacion, Desarrollo Tecnoldgico o de Innovacién y para el
Reconocimiento de Investigadores del Sistema Nacional de Ciencia, Tecnologia e
Innovacion - SNCTel, 957 de 2024, cuyos resultados preliminares fueron publicados en
marzo 11 de 2025, en el cual el grupo COMAEFI quedo clasificado en categoria B y el
grupo GESTAS conservo la categoria A. No obstante, estos resultados se encuentran en
revision y la publicacion final se realizara el 15 de junio de 2025, posterior a la elaboracion
de este documento, por ello se conserva en la informacion la categoria de la convocatoria
de 2021 que es oficial hasta este momento.

4.4. SEMILLEROS DE INVESTIGACION

Al grupo COMAEFI se vinculan los semilleros:

Semillero de investigacion en Discapacidad - SINDIS
Semillero de Investigacién en Motricidad

Semillero de Investigacion - COMAEFI

Semillero de Investigacion - LUDICA Y SABER
Semillero SIFDEP
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Al grupo GESTAS se vinculan los semilleros:
Semillero de Investigacion - GESTAS
Semillero de Investigacion en Masoterapia - SIM
Semillero de Investigacion e Innovacion del Deporte en Uraba SIIDU. Centro
Regional Uraba
Semillero de Investigacion en Actividad Fisica - SIAF. Centro Regional Rionegro

5. EXTENSION Y PROYECCION SOCIAL

5.1. RELACIONAMIENTO DEL PROGRAMA CON EL SECTOR EXTERNO

El acuerdo Directivo 17 del 14 de septiembre de 2022, adopta el nuevo Reglamento de
Extension o Proyeccion Social para el Politécnico Colombiano Jaime Isaza Cadavid y trata
sobre la naturaleza y finalidad de la extensién, principios, politicas, objetivos, formas de
extension, extension productiva, extension al sector publico, extensidn cultural, estructura
organizacional de la extensién y aspectos administrativos de financiacion.

Se asume que la extension, tanto como la docencia y la investigacion, hace parte integral
de las Instituciones de Educacion Superior y es en ese sentido una funcion sustantiva. Se
orienta a propiciar y establecer procesos permanentes de interaccion e integracién con la
sociedad, fortalece intercambio de experiencias e incorpora los conocimientos que se
construyan en la academia a la solucion de los problemas la sociedad y a la vez
aprovecha los aprendizajes adquiridos para retroalimentar a la academia misma.

A través de la Vicerrectora de Extension, se generan planes, programas y proyectos de
beneficio comunitario y se trazan politicas tendientes a vincular docentes y estudiantes a
la solucion de los problemas del territorio, de la region y del pais. Los estudiantes se
vinculan mediante la ejecucion de proyectos y trabajos de grado a tareas de impacto
social. El Proyecto Educativo Institucional, PEI, refleja claramente la tarea social del
Politécnico y de sus programas, el cual contempla dentro de sus objetivos, realizar
practicas empresariales y proyectos de beneficio comunitario. La Institucion, es
reconocida por el sector estatal y el medio empresarial, por su participacion responsable
en la formulacion, evaluacion y desarrollo de proyectos sociales.

De acuerdo con lo expresado anteriormente, a continuacion se describen brevemente
algunas de las estrategias y mecanismos de extensidon y proyeccion social, en
concordancia con el reglamento de extension de la institucion.

Cooperacion Nacional e Internacional

La internacionalizacion en el Politécnico es un proceso transversal, estratégico, articulado
con los procesos misionales de Docencia, Investigacion y Extension, que incorpora la
dimensién internacional y global a través de la cooperacién para generar valor en la
gestion de la vocacion tecnoldgica institucional y contribuir a mejorar la calidad en la
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formacion integral que se imparte, y generar oportunidades de intercambio cultural,
investigativo y académico a docentes, estudiantes y administrativos, para garantizar la
integralidad, competitividad e innovacién. Ver Politica de internacionalizacion 2023.

Para el desarrollo de esta mision y con los propdsitos de mejorar los estandares que le
han merecido el reconocimiento a la Instituciéon de Acreditacion en Alta Calidad, generar
intercambios de experiencias, conocimientos e interacciones presenciales y virtuales, en
diferentes paises y con distintas instituciones, la Direccién de Cooperacién Nacional e
Internacional promueve la Internacionalizacion Institucional bajo las siguientes Lineas
Estratégicas:

Alianzas Estratégicas (convenios y redes).

Internacionalizacion de la Extension.

Internacionalizacion de la Investigacién y Transferencia de Conocimiento.
Internacionalizacion en Casa.

Intervencién del curriculo (Internacionalizacion y Flexibilidad del Curriculo).
Movilidad.

Multilinglismo.

Programas y Acciones:

Convenios Institucionales.

Participacion en Redes de Cooperacion y Asociaciones.

Apoyo en la realizacion de eventos académicos o de proyeccién social.
Movilidad Estudiantil, Docente y Administrativo

El Politécnico Colombiano Jaime Isaza Cadavid cuenta con 236 convenios marco vigentes
con diferentes Instituciones de Educacion Superior, Universidades, entidades vy
organismos locales, regionales, nacionales e internacionales, que constituyen escenarios
de cooperacion posibles para el programa de Doctorado en Ciencias del Deporte, y
particularmente para la Facultad de Educacion Fisica, Recreacién y Deporte hay 25
convenios que en su debido momento y segun la necesidades de interaccién de los
doctorando, podran ser activados mediante convenios especificos, para materializar la
interaccion con el sector externo ya se académico, comunitario, empresarial o
gubernamental.

Otros espacios de interaccion nacional e internacional de gran importancia para el
Doctorado en Ciencias del Deporte son las redes a las que se encuentra suscrita la
Institucion para participar activamente desde la investigacion, extension, fomento
empresarial, regionalizacién, entre otras. En este item se cuenta con 184 redes suscritas,
particularmente para la Facultad de Educacion Fisica, Recreacion y Deporte son 13 redes
que son propicias para el programa y facilitaran a los doctorandos la mantener la dinamica
de comunicacion con la comunidad cientifica de las ciencias del deporte (Datos a la fecha
de elaboracion del PEP Julio 2025).
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La planeacién y ejecucion de la Internacionalizacion Institucional es definida y proyectada
bajo siete (7) lineas estratégicas para su implementacion, desde el reconocimiento y
fortalecimiento de una Comunidad Politécnica Internacionalista, para impactar
positivamente a los Estudiantes, Graduados, Docentes, Investigadores y Administrativos,
y enfrentar competitivamente un mundo cada vez mas globalizado y exigente. (Ver Plan
de Internacionalizacion Institucional).

Educacion Continua

Contiene programas de formacion que tienen por finalidad complementar y actualizar la
formacion académica basica de pregrado y posgrados, desarrollar competencias vy
habilidades relacionadas con las areas de formacion basica para un mejoramiento
permanente. Son programas no conducentes a titulo y se desarrollaran por medio de
seminarios, simposios, pasantias, congresos, cursos, talleres, conferencias o diplomados,
en modalidad presencial, semipresencial o virtual. A través de la Vicerrectoria de
Extension y de las Facultades, esta oferta sobre temas especificos en las distintas areas
de formacion, brinda ademas a las empresas la posibilidad de crear nuevos programas de
capacitaciéon de acuerdo con sus necesidades.

Entre la oferta de diplomados que pueden ser interés para los doctorandos se encuentran:
Introduccién al Analisis de Datos; Emprende con propdsito: descubre, actua y transforma;
Preparacion y Evaluacion de Proyectos; Profundizacion en Excel y Power Bl con énfasis
en el manejo inteligente de datos Bl. También los cursos como Lenguaje Python;
Seguridad en Eventos y Certdmenes; Induccidon Miofacial; Vendaje Neuromuscular
Kinesiotaping - Nivel | y Il; Manejo de Ventosas Cupping, entre otros, pueden ser tomados
de manera gratuita por los doctorandos para aportar a su formacion integral. El siguiente
enlace ofrece informacion actualizada relacionada con los procesos de educacion
continua: https://www.politecnicojic.edu.co/educacion-continua

Servicios — Programas — Proyectos

Se refieren a actividades que atienden requerimientos de publicos externos para utilizar
infraestructura y recursos de la institucién, como: laboratorios, salas de sistemas,
auditorios, granjas, escenarios deportivos u otros que puedan ser aprovechados,
manteniendo las normas y propositos institucionales. Estos son atendidos por las
dependencias que tengan estas unidades bajo su responsabilidad. Los acuerdos vy
términos que regulan estas relaciones son orientados por la Vicerrectoria de Extension.
Todo lo anterior puede prestarse a través de formas a consultar en la respectiva
dependencia, para propésitos de consultoria, asesoria, asistencia técnica, extensién
agropecuaria, capacitacion interventoria, asesoria y proyectos o alquiler de espacios,
entre otras. A través del siguiente enlace se presenta informacion relevante relacionada
con los procesos de programas y proyectos especiales:
https://www.politecnicojic.edu.co/programas-y-proyectos-especiales
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Practicas y/o pasantias Académicas

Se refiere a actividades realizadas por los estudiantes de los programas académicos
buscando la aplicacién de los conocimientos adquiridos a situaciones concretas, con el fin
de convalidar los saberes, y desarrollar habilidades y competencias utiles al desempefio
profesional. Su programacion es responsabilidad de cada una de las dependencias
académicas y sus caracteristicas particulares deben ser establecidas por los Consejos de
Facultad.

La Facultad de Educacion Fisica Recreacion y Deportes a la que pertenece el programa
de Doctorado en Ciencias del Deporte ha establecido el reglamento de practicas,
orientado principalmente a los programas de pregrado y posgrado a nivel de
especializaciones, no obstante, para el caso del programa de Doctorado en Ciencias del
Deporte, acorde al nivel y a las actividades propias de investigacion que desarrolla, que
en su disefio curricular establece alternativas para desarrollar Tesis doctorales en
cotutela, o de tipo empresarial, y que tiene en su plan de estudios el mdédulo de
Movibilidad — transversal (6 créditos), cuyo enfoque de interaccion nacional e internacional
requiere fortalecer sus vinculos con Instituciones de Educacién Superior, Universidades,
Centros de Investigacion y otras organizaciones del Sistema Nacional del Deporte, sector
empresarial y organizaciones no gubernamentales, requiere disponer las condiciones
normativas para la operacionalizacién académico administrativa de estas relaciones. Para
responder a esta necesidad y apoyados en la normativa institucional, se creo la Normativa
interna del Programa de Doctorado en Ciencias del Deporte, aprobada por el Consejo de
Facultad en el Acta 15 de Mayo 7 de 2025. (Ver Normativa del Doctorado en Ciencias
del Deporte).

Adicionalmente, desde el Politécnico Colombiano Jaime Isaza Cadavid se cuenta con un
Comité Institucional interno en funcion del CUEE - Comité Universidad Empresa
Estado. EIl CUEE es una alianza estratégica que facilita la sinergia de voluntades y
conocimientos entre universidades, empresas e instituciones que representan el Estado,
para formular agendas de trabajo conjunto en torno a temas de ciencia, tecnologia e
innovacioén (CTI). Tiene como propdsito superior el crecimiento social y econémico de la
region. Lo hace a través de tres mesas de trabajo, mesa de plataformas, mesa de
financiacién y mesas de talento humano. Esta ultima tiene como objetivo crear un modelo
de insercion laboral efectivo para estudiantes de carreras técnicas, tecnoldgicas y
profesionales. A través del siguiente enlace se presenta informacion relevante relacionada
con los procesos CUEE: https://www.politecnicojic.edu.co/acerca-del-cuee

Consultorios Tecnoldgicos

Estrategias de transferencia de tecnologia como eje de la gestién tecnolégica, que articula
a la institucion con el sector productivo dando pleno conocimiento de su realidad. Son
equipos de trabajo interdisciplinarios, en los que podran participar todos los estamentos
institucionales; también pueden ser reconocidos como nodos de investigacion,
conocimiento, innovacién y desarrollo tecnolégico, en los que se construyen bases de
conocimiento orientados a la resolucion de problemas tecnolégicos, transferencia de
conocimiento y gestidn tecnolégica en sectores productivos relacionados con la
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orientacion académica de la institucion, recurriendo a modos de servicio presenciales,
virtuales o en red, optimizando el aprovechamiento de las capacidades existentes en
investigacion y servicios tecnoldgicos, racionalizando costos de operacion y atendiendo
las necesidades de los diferentes usuarios, estatales o privados, en modalidades de
capacitacion, asistencia técnica, consultoria e informacion, y en general todas aquellas
actividades que son propias de la gestion tecnoldgica. (Acuerdo Directivo 12 de 2016)

Extension cultural, artistica recreativa y deportiva

Las actividades culturales, artisticas, recreativas y deportivas que ofrece la Institucion,
tienen por objeto contribuir a la afirmacién de la identidad institucional, a la formacién
integral de la poblacién universitaria y al crecimiento personal de los integrantes de la
comunidad Politécnica y de las comunidades. Se puede dar mediante la formacion, la
promocion, produccion y difusion de iniciativas, concursos, competencias, talleres,
seminarios, conferencias, cursos eventos, producciones audiovisuales, actividades
ludicas, recreativas, deportivas y similares.

Gran parte de las acciones de este componente son lideradas por la Direccion de
Fomento Cultural y la Facultad de Educacion Fisica, Recreacion y Deportes, quienes
ademas hacen parte del Sistema de Bienestar Institucional, a través de diferentes
estrategias y actividades.

La Direccion de Fomento Cultural del Politécnico Colombiano Jaime Isaza Cadavid es
una dependencia de la vicerrectoria de extension que propicia espacios para la formacién
artistica y cultural a través de una gran cantidad de talleres. Actualmente cuenta con mas
de 90 talleres divididos en tres areas que reunen en su totalidad las modalidades que se
manejan en los talleres, ellas son el area de Artes representativas y proyectos especiales
en la que estan incluidas las modalidades de teatro, fotografia, video, artes plasticas y
caricatura; el area de danza que incluye lo relacionado con la danza y el baile en diversas
modalidades; por ultimo el area de musica, que reune lo pertinente a instrumentos y
canto.

Otros servicios de dicha Direccion son: Aulas de capacitacion, Amplificacion,
Organizaciéon de eventos académicos y culturales, Presentaciones artisticas, Enlaces
culturales, Cursos, Talleres, Seminarios, Diplomados A través del siguiente enlace se
presenta informacién relevante relacionada con los procesos de la Direccion de Fomento
Cultural: https://www.politecnicojic.edu.co/acerca-de-fomento-cultural

Por su parte, La Facultad de Educacion Fisica, Recreacion y Deporte cuenta con una
oferta variada y diversa de disciplinas deportivas, para ser practicadas por los diferentes
estamentos de la comunidad educativa. Por medio de la actividad deportiva se fomentan
procesos que permiten alentar a la comunidad a tomar parte en la practica del deporte y la
recreacion, desarrollando competencias para su ejecucion desde el punto de vista del
rendimiento, mejoramiento y mantenimiento de la salud, participacion equitativa, inclusién
social, desarrollo humano, con independencia de la programacion académica que recae
sobre la Facultad en el desarrollo de sus planes de estudio. Consultar el siguiente enlace
para informacién sobre los procesos y servicios del Sistema de Bienestar entre los que se
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encuentran los deportivos y recreativos: Servicios | Direccion de Bienestar Institucional -
Politécnico Colombiano Jaime Isaza Cadavid

Extension solidaria

Se entiende por extension solidaria actividades, programas y proyectos artisticos y
culturales de alto impacto social, que se desarrollan y financian total o parcialmente con
recursos de la Institucion en conjunto con la comunidad académica, comunidades
vulnerables organizadas, y entes gubernamentales, buscando el mejoramiento de la
calidad de vida de un grupo poblacional especifico. Gran parte de las acciones de este
componente son lideradas por la Direccién de Fomento Cultural a través de diferentes
lineas estratégicas como: Circulacién acceso y consumo (presentacion de artistas,
agenda cultural y festivales); Proyeccion social e inclusiéon a la comunidad (Alianza con
diferentes organizaciones e instituciones, mesa de género, SINDIS); Economia creativa
(congresos, seminarios, asesorias, Mesa de Economia Creativa); entre otros.

Fomento Empresarial

La Coordinacién de Fomento Empresarial, adscrita a la Vicerrectoria de Extension, tiene
como objetivo fomentar la cultura emprendedora y apoyar la generacion de
emprendimientos que proporcionen valor e impacten positivamente el desarrollo social y
economico a nivel regional y nacional. Esta dirigida a estudiantes, graduados, docentes,
empleados, administrativos y jubilados, a quienes se brinda el acompafiamiento necesario
para el desarrollo de ideas o proyectos emprendedores, a través de la evaluacion de
pertinencia y viabilidad, asignacién de asesores y participacidn en convocatorias de
emprendimiento acorde a tus necesidades. El siguiente enlace presenta informacion
sobre los procesos de Fomento Empresarial: https://www.politecnicojic.edu.co/fomento-

empresarial

Graduados

El programa de Doctorado en Ciencias del Deporte viene proyectando tres diferentes
estrategias de extension, proyeccidon social y de relacionamiento con el sector externo,
una de las principales es la activacién y fortalecimiento del vinculo de la facultad y del
programa con diferentes organismos del Sistema Nacional del Deporte, otra se encuentra
orientada a establecer una relacidbn de cooperacidn para desarrollar procesos de
investigacion, formacion de talento humano y desarrollo de eventos con la Asociacion
Red Colombiana de Facultades de Deporte, Educacién Fisica y Recreacion
(ARCOFADER), la tercera estrategia consiste en buscar la vinculacion con empresas de
marcas reconocidas de productos, equipos o servicios a nivel nacional e internacional
relacionados con la actividad deportiva, para patrocinio de proyectos de investigacion de
interés en las lineas tematicas y relacionados con las propuestas de investigacion de los
doctorandos. A continuacion, se amplia informacion sobre las estrategias propuestas para
el relacionamiento del programa.
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Estrategia 1: Cooperacion en el Sistema Nacional del Deporte

Colombia cuenta con un Sistema Nacional del Deporte, la Recreacion, la Actividad Fisica
y el Aprovechamiento del Tiempo Libre cuyo ente rector es el Ministerio del Deporte, el
cual tiene como funcién "formular, adoptar, dirigir, coordinar, inspeccionar, vigilar,
controlar y ejecutar la politica publica, planes, programas y proyectos en materia del
deporte, la recreacion, el aprovechamiento del tiempo libre y la actividad fisica para
promover el bienestar, la calidad de vida, asi como contribuir a la salud publica, a la
educacion, a la cultura, a la cohesion e integracién social, a la conciencia nacional y a las
relaciones internacionales, a través de la participacién de los actores publicos y privados"
(ley 1967 de 2019, art 3).

La reciente creacion del Ministerio del Deporte (2019) es un paso importante para el
desarrollo de estas capacidades, con la autonomia y los recursos para desarrollar
politicas propias y afrontar los retos de organizacién y articulacién que fortalezcan el
Sistema Nacional del Deporte, cuyo mapa de actores identificado por Tabarquino-Mufioz,
Zuluaga-Ocampo & Alarcon-Muriel (2023) en la esfera de lo publico esta representada por
2 actores y en la privada por 14; en el orden internacional se ubican 3 actores; y en el
nacional 13, divididos entre nacionales (5), departamentales (3) y municipales (5). Esto
implica que existen diferentes grados de regulacion de acuerdo con el contexto territorial y
a su vez una desigualdad en la inversion de recursos y ejecuciéon de programas, que
puede ahondar las brechas de desigualdad en las poblaciones menos favorecidas.

Dentro de los organismos publicos en el nivel nacional se encuentran: Ministerio de
Cultura y Ministerio del Deporte anteriormente denominado Coldeportes; en el nivel
departamental: Entes Departamentales y del Distrito Capital; y en el nivel municipal: Entes
Municipales y Distritales.

Entre los organismos privados en el nivel nacional estan:
Comité Olimpico Colombiano, el cual cuenta con 59 federaciones.
Comité Paralimpico que cuenta con federaciones como FECDE-PC (Federacion
Colombiana de Deportistas con Paralisis Cerebral), FECOLDES (Federacion
Colombiana Deportiva de Sordos), FEDELIV (Federacion de deportes de limitados
visuales), FEDES (Federacion Colombiana de Deporte Especial), FEDESIR
(Federacién Colombiana de Deportes para Personas con Discapacidad Fisica)

En el nivel departamental y de Distrito Capital integran también este sistema las Ligas
Deportivas y Asociaciones Deportivas y en el nivel municipal: Clubes Deportivos, Clubes
Promotores y Clubes Deportivos Profesionales.

El Ministerio del Deporte en cooperacion con entidades y organismos integrados al
sistema, han liderado la construccion de politica publica sectorial con vigencia hasta 2028,
planteando diferentes estrategias de articulacién, investigacion, generacién de
conocimiento, crecimiento y fortalecimiento sectorial, las cuales se compilaron en el
documento de la politica, cuya caracteristica es la “concepcién del deporte como un
elemento de transformacion social, satisfaccion personal de los individuos, esencialmente
en la conexidn con el bienestar en general y desarrollo integral. (Mindeporte, 2021)
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Esto ha dado paso a la creacion del Observatorio Nacional de Ciencias del Deporte (Art
76) para la generacién de conocimiento mediante la articulacion con los grupos y redes de
investigadores en Colombia, el exterior y con el Sistema Estadistico Nacional; y la
asignacion de responsabilidad en generacién de lineamientos para la gestion del
conocimiento e innovacién del Sector al Ministerio del Deporte en articulacién a los del
Departamento Administrativo de la Funcién Publica. (Mindeporte, 2021)

Por lo tanto, este escenario es de gran interés para la articulacién del programa de
doctorado en Ciencias del Deporte del Politécnico Colombiano JIC con el desarrollo
cientifico al servicio de la transformacién del pais, especialmente a través de las 5 lineas
de profundizacion que prioriza el Observatorio Nacional de Ciencias del Deporte, a saber:

e Mediciones de impactos sociales en la salud y el bienestar generadas por
el DRAF

¢ Innovacion y aplicacion de ciencia y tecnologia en el deporte

¢ Evaluaciéon y monitoreo de las politicas publicas del deporte

e Economia del deporte - modelo de desarrollo, sostenibilidad, rentabilidad,
macroeconomia

e Infraestructura recreo-deportiva

Como estas lineas, existen muchas otras oportunidades de investigacién en el deporte y
la actividad fisica que son cruciales para el desarrollo y la optimizacion de la practica
deportiva, su ensefianza, su gestiéon, asi como para la promocién de la salud y el
bienestar en la poblacién general, y que son de interés para las entidades y organismos
que conforman el Sistema Nacional del Deporte. La expectativa de relacionamiento con
estos se encuentra en la ampliacion de las capacidades del programa para desarrollar
actividades, investigacion, desarrollo de eventos, generacion y transferencia de
conocimiento que, en coherencia con las lineas tematicas de investigacion, puedan
responder a problematicas y necesidades como: Mejora del Rendimiento Deportivo,
Prevencion y Tratamiento de Lesiones, Promocién de la Salud y el Bienestar,
Conocimiento Cientifico y Educativo, Psicologia del Deporte, Politicas y Planificacién
Deportiva, Innovacion Tecnoldgica.

Con esta estrategia, Instituciones, Organismos, Federaciones y Asociaciones son
escenarios donde los doctorandos y graduados pueden establecer relaciones para
desarrollo de proyectos, investigaciones, programas, asesorias, consultorias, entre otros.
Para el ejercicio profesional e investigativo mediante la participacion en convocatorias que
estas entidades, el propio Ministerio de Deporte u otras organizaciones a nivel
internacional, abren para participacion en desarrollo de proyectos de diferente indole.

Estrategia 2: Cooperacion Asociacion Red Colombiana de Facultades de Deporte,
Educacion Fisica y Recreacion (ARCOFADER)

ARCOFADER esta constituida por Instituciones de Educacion Superior, que estan
oficialmente autorizadas por el Estado Colombiano para desarrollar programas de
formacion en deportes, actividad fisica y afines. El Politécnico Colombiano Jaime Isaza
Cadavid a través de la Facultad de Educacién Fisica, Recreacion y Deportes es miembro
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de la Asociacion y esta estrategia plantea, estrechar vinculos mediante la formalizacion de
convenio para optimizar recursos en el desarrollo conjunto de actividades, que desde el
programa de Doctorado en Ciencias del Deporte, la academia y la investigacion brinden
servicios en el campo del deporte, la educacion fisica y la recreacion, con un enfoque
gremial e impacto en politicas publicas. En ese sentido es importante considerar el
portafolio de ACOFADER y posteriormente impulsar los campos de mayor interés para
ambos y en los que puedan insertarse para la generacion y apropiacion social del
conocimiento los doctorandos del programa.

Portafolio de servicios ARCOFADER

Elaboracion, revision y actualizacion de programas formativos en deporte,
educacion fisica y recreacion

Disefio de programas formativos con estdndares de calidad adaptados a las
tendencias del sector, relevantes, actualizados y atractivos segun las necesidades
del medio.

Planes, programas y proyectos de formacion y evaluacioén de talento humano
Desarrollo de planes integrales de formaciéon que potencian el talento humano en
el campo del deporte, la educacion fisica y la recreacion mediante la actualizacion
de las competencias y conocimientos profesionales.

Participacion gremial para el liderazgo y cualificacion profesional

Liderazgo en el sector y representacion ante las entidades para la formulacion de
politicas publicas y en mesas sectoriales para promover el crecimiento de la
profesion.

Fomento en la interaccion de profesores y estudiantes

Creacion de oportunidades para interaccion de docentes y estudiantes en otras
instituciones nacionales e internacionales, ampliando horizontes y enriqueciendo la
experiencia académica.

Fomento de la investigacion
Promocién de la investigacion en el campo del deporte, la educacion fisica y la
recreacion, para impulsar el desarrollo de conocimientos y practicas innovadoras.

Generacion de convenios y alianzas estratégicas

Establecimiento de alianzas estratégicas con instituciones clave en el sector para
potenciar el trabajo colaborativo y generar oportunidades que benefician todas las
partes.

Valor agregado en procesos de talento humano

Ofrecer procesos de convocatoria y seleccion de talento humano efectivos,
transparentes y centrados en las necesidades especificas, mediante una red
nacional de expertos en el campo del deporte, la educacion fisica y la recreacion.
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Otro camino de relacionamiento es la Revista Digital ARCOFADER (ISSN 2954-6532),
una publicacion cientifica con periodicidad semestral cuyo objetivo es difundir
conocimiento de manera electronica en las areas de educacion fisica, deporte, recreacion
y actividad fisica, donde los doctorandos pueden contribuir con sus articulos inéditos en
las categorias de: Actividad fisica, Administracién deportiva, Deporte, Derecho
deportivo, Educacion fisica y Recreacion.

También es de interés para el programa de Doctorado en Ciencias del Deporte la
experiencia de ARCOFADER en congresos nacionales e internacionales de Investigacion
en Ciencias del Deporte, a los cuales se vinculan grupos de investigacion para comunicar
resultados en torno a Innovacion y desarrollo en el deporte, tecnologia en el deporte,
Ciencias del deporte (derecho del deporte, gestién del deporte, medicina del deporte,
psicologia del deporte, nutricion del deporte, biomecanica del deporte, fisiologia del
deporte), entrenamiento deportivo, pedagogia y administracién, cualificacion de
entrenamiento deportivo a la luz de los contenidos cientificos, entre otros. Estos temas se
encuentran relacionados con las lineas tematicas de investigacion a los que se suscriben
los doctorandos y en conjunto con la Asociacion es posible desarrollar uno de los eventos
que se incluye en el Plan de Estudios del programa en el marco del médulo Seminario de
Investigacion — Proyectos en Ciencias del Deporte, donde se propone realizar un
Congreso Internacional en Ciencias del Deporte por cada cohorte.

Estrategia 3: Cooperacion con el sector productivo en la economia del deporte

El deporte como un factor econémico, impulsor del desarrollo y contribuyente del PIB de
un pais es una perspectiva de investigacion emergente, a partir de potenciar las
relaciones del deporte con la economia, tanto en lo ideoldgico, cooperacion, transferencia
y regulacién, y que ha generado nuevas dinamicas y enfoques de analisis desde la
competicion, el entrenamiento, la organizacién, los deportistas, entre otros.

El deporte, tradicionalmente apoyado en organizaciones, competiciones selecciones, etc
presenta dos tendencias de articulacion como lo establecen Pedroza & Salvador (2003):
al mercado del deporte, inscrito en las reglas de mercado, y al deporte para todos como
forma de socializacion, asociada al cuidado de la salud, el bienestar o el turismo. La
complejidad de las practicas y actividades deportivas se ha categorizado por el
Coordinated Monotoring of Participation in Sports (COMPASS) y por el Comité Olimpico
Internacional en un total de 66, distribuidas entre las pertenecientes a deportes de verano
(28), deportes de invierno (7) y otros deportes reconocidos por dicho organismo (31).

La participacion en el desarrollo de la economia de mercado con productos y accesorios,
inversion en infraestructura, recursos de mercadeo y publicidad, produccion de
espectaculos, participacién en apuestas y juegos, prestacién de servicios, centros de
entrenamiento y ejercicio, nutricion, entre otros, genera en la economia uno flujos
financieros de bienes y servicios cuya evaluacién de impacto en la economia de un pais
aun requiere esfuerzos investigativos para poder precisar indicadores, mediciones,
instrumentos, modelos, métodos aplicados a nivel macro, micro y mesoecondmico.

44



https://revista.arcofader.org/index.php/inicio/catalog/category/actividad_fisica
https://revista.arcofader.org/index.php/inicio/catalog/category/administracion_deportiva
https://revista.arcofader.org/index.php/inicio/catalog/category/deporte
https://revista.arcofader.org/index.php/inicio/catalog/category/derecho_deportivo
https://revista.arcofader.org/index.php/inicio/catalog/category/derecho_deportivo
https://revista.arcofader.org/index.php/inicio/catalog/category/educacion_fisica
https://revista.arcofader.org/index.php/inicio/catalog/category/recreacion

Cddigo: FAUO6
PROYECTO EDUCATIVO DEL PROGRAMA - PEP

POLITECNICO COLOMBIANO Version: 03

JAIME ISAZA CADAVID

Asi empresas de marcas reconocidas nacional o internacionalmente en la oferta de
productos y servicios en el sector del deporte y la actividad fisica son el objetivo de
relacionamiento en esta estrategia, para lograr cooperacion mediante el aporte de
recursos a proyectos, que develen y contribuyan a un circulo virtuoso, donde la
investigacion mida el impacto de estos productos y servicios en el bienestar y el
rendimiento deportivo, sirvan para mejorar su calidad y reviertan la inversién en I+1+D en
su crecimiento econémico y de posicionamiento mundial de estas empresas.

También son de gran interés los analisis del retorno social de la inversion que permita
correlacionar la inversion con los beneficios sociales y redimensionar su valor. A nivel
mundial se han dado avances como los presentados por el Consejo Interamericano del
Deporte (2022) donde muestran resultados de investigaciones que aplican diferentes
modelos de desagregacién del valor social de la inversién en la practica del deporte, con
efectos en componentes como: salud fisica y mental, bienestar subjetivo, educacion,
delito; desarrollo comunitario, desarrollo individual.

Convenios disponibles para el programa

Actualmente el Politécnico Colombiano Jaime Isaza Cadavid cuenta con 236 convenios,
entre estos hay 34 convenios marco de caracter nacional que son de especial importancia
para la Facultad de Educaciéon Fisica, Recreacién y Deportes y naturalmente para el
programa de Doctorado en Ciencias del Deporte, en tanto estan suscritos para desarrollar
procesos de formacién y capacitacion; investigacion; intercambio de docentes y
estudiantes; intercambio bibliografico; organizacion de eventos cientificos; aprovechar
conjuntamente las facilidades de las instalaciones fisicas con que dispongan las partes
involucradas en el convenio; permitir la movilidad de estudiantes, graduados, docentes y
administrativos; fortaleciendo sus procesos misionales y generando valor en la
interculturalidad, interdisciplinariedad e internacionalizaciéon; entre otras actividades
académicas. La informacion detallada puede consultarse en la Decanatura de la Facultad
de Educacién Fisica, Recreacion y Deporte ( Anexo X Convenios — FEFRD).

A nivel internacional se encuentran activos con procesos de la Facultad los suscritos con
la Universidad de Jaén, la Universidad de Viscosa y la Embajada de Haiti, pero son
susceptibles de activarse convenios marco ya establecidos con organizaciones
internacionales y otras universidades que tiene suscritos el POLI, mediante convenios
especificos de acuerdo con la pertinencia y necesidades que surjan de los proyectos e
investigaciones de los doctorandos (Datos a julio 2025).

5.2. ARTICULACION CON EL GRADUADO

La actividad relacionada con la gestiéon con graduados del Doctorado en Ciencias del
Deporte estéd a cargo de la oficina de graduados de la institucion con el apoyo de la
Direccion de Posgrados e Investigacion.
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La Oficina de Graduados del Politécnico Colombiano Jaime Isaza Cadavid es una
dependencia adscrita a la Vicerrectoria de Extension y busca fortalecer la relacién
existente con los Graduados de la Institucion, por medio de la divulgacién e intercambio
de informacion y la prestacion de servicios que permiten el contacto y un
acompanamiento continuo en el desarrollo de su proyeccion profesional.

La politica institucional de Graduados se encuentra definida en el Acuerdo Consejo
Directivo 19 del 13 de septiembre de 2017, inspirado en la necesidad de consolidar la
base social de Graduados como un Estamento clave, el cual requiere para su
fortalecimiento una serie de parametros que lo referencie, tanto en la vida Institucional
como en el contexto laboral, cultural, académico, deportivo, que conforman el entorno
social al cual pertenece. Para atender el compromiso con los graduados, la Oficina de
Graduados de la institucion enfoca su gestion en los siguientes 4 ejes:

o Eje 1. Fidelizacién. Son estrategias para tener una relacién asertiva y permanente
con los graduados.

e Eje 2. Oportunidades Profesionales. Es la dinamica para facilitar el encuentro
entre la demanda del sector productivo y la oferta de profesionales graduados en
la Institucion.

e Eje 3. Administracion y Analisis de la Informacion. Consiste en la
centralizacion y sistematizacion de la informacion relacionada con bases de datos,
seguimiento a graduados y estudios de impacto para que sirvan como insumo para
la consolidacién de la cultura de la autoevaluacién con miras a los procesos de:
Calidad y Acreditacién Institucional y de Programas y la renovacion de registro
calificado de los programas.

e Eje 4. Normativa. Es la construccién de la base conceptual y legal que define y
rige la Politica de Graduados de la Institucion.

A través del siguiente enlace se presenta informacion relevante relacionada con los
procesos de la Oficina de Graduados de la Institucion:
https://www.politecnicojic.edu.co/graduados

6. APOYO A LA GESTION DEL CURRICULO

6.1. ORGANIZACION ADMINISTRATIVA

El Politécnico Colombiano Jaime Isaza Cadavid es una Institucion Universitaria de
caracter publico, adscrita al Departamento de Antioquia, creada en diciembre de 1963,
mediante la Ordenanza numero 41 del 10 de diciembre. A partir de 1992, la oferta
académica de la Institucion se fortalece mediante la creacion de nuevos programas, los
cuales, a través de su evolucién y pertinencia, ofrecen formacién en los niveles técnico
profesional, tecnoldgico, profesional y posgradual (maestrias), pertenecientes a diferentes
areas del conocimiento como la ingenieria, la administracion, las ciencias agrarias, la
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comunicacion audiovisual, las ciencias naturales y el deporte y la recreacion.

La estructura organizacional del Politécnico Colombiano Jaime Isaza Cadavid esta regida
por el Estatuto General, Acuerdo 10 de Abril 21 de 2008, la direccién de la Institucion
corresponde al Consejo Directivo como maxima autoridad. En el Consejo Directivo tienen
representacion los Estudiantes, Docentes vinculados, Graduados de la institucién, el
Gobernador del Departamento de Antioquia, un representante del Presidente de la
Republica, El Ministro de Educacion Nacional, o su delegado, un representante de la
Directivas Académicas, un ex rector de la Institucion y un representante del sector
productivo. (Ver Estructura organica organigrama-poli.jpg (982x1017))

La maxima autoridad académica de la Institucion es el Consejo Académico y esta
integrado por el Rector, quien lo preside, el Vicerrector de docencia e investigacion, los
decanos de facultades, un representante de los profesores vinculados y un representante
de los estudiantes.

Las Facultades son dependencias basicas de la estructura académico administrativa de la
Institucion, con la autoridad que los estatutos y los reglamentos les confieren para darse
su funcionamiento, administrar sus recursos, planificar y promover su desarrollo. Son
dirigidas por el Decano y el Consejo de Facultad. En cada caso, el Consejo Directivo
determinara sus funciones, composicion y reglamentacién. El Consejo de Facultad es el
maximo organo de gobierno académico en cada Facultad y esta integrado por el Decano,
quien lo preside, los Jefes o Coordinadores de programa de la respectiva Facultad, un
representante de los egresados de la respectiva Facultad, un representante de los
docentes de la respectiva Facultad, un representante de los estudiantes de la respectiva
Facultad, y un representante del sector productivo.

El Consejo de Facultad: Las funciones del Consejo de Facultad, estan consagradas en
el Articulo 3, del Acuerdo Directivo N° 26 del 22 de septiembre de 2008 y esta conformado
para la Facultad de Educacion Fisica, Recreacion y Deporte por el Decano (presidente del
Consejo), los Coordinadores Académicos de los programas adscritos a la facultad, los
Representantes de los Docentes, Estudiantes y Graduados.

Comité de Autoevaluacion de la Facultad (CAF): Estructura de gestion para el
aseguramiento de la calidad de los programas académicos en lo inherente a registro
calificado y acreditacion de alta calidad, en el ambito de las facultades. Las funciones del
Comité de Autoevaluacion de la Facultad estan consagradas en el Articulo Segundo,
numeral 3, del Acuerdo Académico N° 13 del 6 de julio de 2020. Estara conformado por el
Decano quien lo preside, los Coordinadores Académicos de los programas de la facultad
y un Representante Docente de tiempo completo por cada nucleo basico de conocimiento.

Comité de Autoevaluacion del Programa (CAP): Encargado de velar por el
aseguramiento de la calidad de los programas mediante la ejecucion de los ejercicios de
autoevaluacion, conformacion y seguimiento a planes de mejoramiento y estructuraciéon
de documentos para tramites de registro calificado y acreditaciéon de alta calidad.

Las funciones del comité de autoevaluacion del programa estan consagradas en el
Articulo Segundo, numeral 6, del Acuerdo Académico N° 13 del 6 de julio de 2020. Estara
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conformado por el Profesional Especializado encargado de la Coordinacion del Programa,
el docente de tiempo completo que haga parte del Comité de Curriculo, los demas
docentes que sean requeridos y autorizados por el CAF, un Representante de los
Estudiantes designado por el Consejo de Facultad y un Representante de los Graduados
también designado por el Consejo de Facultad.

Comité de Curriculo: El comité de curriculo de la Maestria se encarga de atender los
asuntos académicos y curriculares del programa. Este comité es asesor, en lo académico
y en lo curricular del respectivo Consejo de Facultad.

Las funciones del comité de curriculo estan consagradas en el Articulo 3° del Acuerdo
Directivo N° 25 del 6 de noviembre de 2002. Estara conformado por el Profesional
Especializado en la Coordinaciéon Académica del programa quien lo preside, un docente
de tiempo completo Representante de los Docentes, un Representante de los Estudiantes
elegido por votacion y un Representante de los Graduados elegido por votacion.

Dadas las necesidades del programa de Doctorado en Ciencias del Deporte, para facilitar
el funcionamiento académico administrativo del programa, se establecid, mediante la
Normativa Interna del Doctorado en Ciencias del Deporte aprobada por el Consejo de
la Facultad de Educacion Fisica, Recreacion y Deporte en al Acta No 15 de Mayo 7 de
2025, los siguientes 6rganos:
Articulo 12. Los programas doctorales de la Facultad de Educacion Fisica, Recreacién y
Deportes del Politécnico Colombiano Jaime Isaza Cadavid contaran con los siguientes
organos que facilitaran su funcionamiento administrativo y académico:

o EI Consejo de Facultad
La Comision Académica de doctorado.
Los coordinadores de las lineas tematicas del doctorado.
El Coordinador del doctorado
El profesorado.

Articulo 13. Consejo de Facultad. El Consejo de Facultad podra delegar funciones
relacionadas con el Doctorado de Ciencias del Deporte al Decano de Facultad de
Educacion Fisica, Recreacion y Deporte; el Coordinador del programa de Doctorado;
y/o al secretario del Consejo de Facultad a cargo de protocolos de archivo y
documentacion doctorado.

Articulo 14. Son funciones del Consejo de Facultad frente al programa de Doctorado

a) Informar las propuestas de nuevos programas de doctorado.

b) Autorizar la defensa de las tesis doctorales, previa la aprobacion de su presentacion
por la Comision Académica del programa de doctorado, y designacion del tribunal de
evaluacioén que haya de juzgar la tesis.

c¢) Proponer los plazos de admision y matricula comunes relacionados con los estudios de
doctorado.

d) Velar por el cumplimiento de los plazos establecidos que deben ser precisos para
proceder a la lectura de la tesis doctoral.

e) Informar las normas que sean creadas y que deben ser expresadas en el reglamento
para la concesién de premios extraordinarios de doctorado.
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f) Resolver asuntos que no estén atribuidos o que excedan el ambito de la Comision
Académica del Doctorado, asi como cualquier otra que pueda ser sometida a su
consideracion.

g) Cualquier otra que le pueda ser atribuida, por las autoridades académicas del
Politécnico Colombiano Jaime Isaza Cadavid.

h) El Consejo de Facultad tendra como érgano de apoyo, en la gestion Investigadora de
los doctorandos, a la Direccion de investigacion y de Posgrado del Politécnico
Colombiano Jaime Isaza Cadavid.

Articulo 15. Comisién Académica del Programa de Doctorado. El doctorado debe
contar con una comision académica, con la siguiente composicion: el presidente, que
sera el coordinador del programa de doctorado designado por el Decano de la Facultad
de Educacion, Fisica Recreacion y Deporte, los coordinadores de las lineas tematicas del
doctorado y/o un maximo de tres docentes doctores que formen parte del programa y un
representante de los doctorandos.

Paragrafo 1. Para ser elegible como miembro titular se requiere reunir las condiciones
necesarias para ser director de tesis doctoral. Los miembros indicados ejerceran sus
funciones por un periodo de tres afos. Todos los miembros de la Comision Académica
deben tener dedicacién de tiempo completo y vinculacién permanente con el Politécnico
Colombiano Jaime Isaza Cadavid.

Paragrafo 2. El representante de los doctorandos ejercera sus funciones por un periodo
de dos anos.

Articulo 16. Funciones de la Comision Académica de doctorado en ciencias del
deporte:

a) Asistir al Coordinador del programa de doctorado en ciencias del deporte en las labores
de gestion del programa.

b) Aprobar la propuesta de seleccion de aspirantes.

¢) Autorizar las prorrogas para la realizacion de la tesis.

d) Autorizar el cambio de linea.

e) Autorizar la suspension temporal del estudio de los doctorandos.

f) Asignar a cada doctorando un tutor, una vez admitido al programa.

g) A instancias del doctorando, asignarle un director o un codirector de tesis en el plazo
maximo de tres meses desde su matriculacién en el programa.

h) Modificar el nombramiento de director de tesis doctoral previa audiencia del
doctorando, el director y el tutor, y siempre que concurran razones justificadas. No se
podran efectuar modificaciones en la direccion de tesis a partir del tercer ano de haberse
matriculado, y el codirector debe vincularse transcurridos no mas de seis meses de haber
iniciado.

i) Evaluar anualmente el plan de investigacion y el documento de actividades de los
doctorandos, junto con los informes que deben presentar el codirector y el director.

j) Autorizar la presentacion de las tesis doctorales.

k) Formular la propuesta de designacion de los miembros integrantes de los tribunales de
tesis.
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[) Establecer los criterios para la utilizacién de los recursos fisicos destinados para el
doctorado.

m) La Comisiéon Académica del doctorado es la responsable de su estatus (definicion,
actualizacién, calidad y coordinacion), asi como de la supervisién del progreso de la
formacion e investigacion de cada doctorando del programa, y de la autorizacion de la
presentacion de las tesis doctorales.

n) La Comision Académica del doctorado desarrollara las funciones del Comité
Curricular de acuerdo con la normativa que le sea aplicable del Politécnico Colombiano
Jaime Isaza Cadavid

Articulo 17. Coordinacion de las lineas tematicas de doctorado. Cada linea de
doctorado ha de contar con un coordinador. Se debe entender que las lineas de
doctorado hacen referencia a

. Actividad Fisica y Deporte para la Promocién de la Salud
. Entrenamiento y Rendimiento Deportivo

. Ensefianza de la Actividad Fisica y Deporte

. Gestion de la Actividad Fisica y el Deporte

Los coordinadores de las lineas tematicas del doctorado son designados por el
decano de facultad y la comisién académica; o, en su caso, cuando se desarrolle la linea
tematica de doctorado en colaboracién con otras instituciones, para lo cual el rector o las
autoridades competentes del Politécnico Colombiano Jaime lIsaza Cadavid deben
determinar el acuerdo de contratacién, se aceptara que sea un docente externo.

Paragrafo 1. Los coordinadores de lineas tematicas de doctorado han de ser doctores e
investigadores, que debe tener acreditada la direccion previa de al menos una tesis
doctoral y justificar la posesién de un registro de su actividad investigadora reconocida por
la comunidad cientifica. En el caso de que el investigador ocupe una posicién en la que no
resulte de aplicacién el citado criterio de evaluacién, debe acreditar méritos equiparables
a los senalados, cuya apreciacién compete al Consejo de Facultad. Cada coordinador de linea
tematica informard sobre la productividad a los coordinadores de cada linea adscrita a los grupos de
investigacion de la FEFRD.

Articulo 18. El Coordinador del doctorado. Sera nombrado por el decano de Facultad
de Educacion Fisica, Recreacion y Deporte, y debe ser escogido entre los profesores con
titulo de doctor vinculados a la facultad. Debe ser un investigador de reconocido prestigio,
esta condicién debe estar avalada por la productividad cientifica registrada en la
plataforma CvLac de MinCiencias.

Articulo 19. Son funciones del Coordinador del programa de doctorado:

a) Actuar en representacion de la respectiva comisién académica del doctorado.

b) Informar a las autoridades académicas acerca de la planificacién del programa de
doctorado.

c) Presidir la comisién académica del programa de doctorado que corresponda.

d) Informar a la Coordinacion de admisiones y programacion académica, en el tiempo
establecido, la relacion de estudiantes admitidos al programa de doctorado.

e) Coordinar el desarrollo del programa y su seguimiento.
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f) Asistir al Decano de la Facultad de Educacién Fisica, Recreacion y Deporte y a la
oficina de autoevaluacién para los procesos de aseguramiento de la calidad,
autoevaluacion, renovacién de registro calificado, acreditacion en alta calidad del
programa de doctorado.

g) Difundir entre el profesorado del programa de doctorado cualquier informacion
relevante relativa a la gestion académica del mismo.

h) Ejercer la mediacion ante eventuales conflictos por incumplimientos, desacuerdos u
otras controversias sobre el desarrollo del programa de doctorado,

i) Cualquier otra que les sea asignada por la comision académica de doctorado y las
politicas institucionales

j) Planificar la oferta de actividades necesarias para la formacion de los doctorandos,
coordinar acciones con organismos de investigacion. Ofertar actividades formativas en el
doctorado que deben orientarse a fortalecer la estrategia de investigacion.

k) Debe ejercer liderazgo y gestion para mantener una masa critica suficiente de doctores
profesores y doctorandos en su ambito de conocimiento.

Articulo 20. El profesorado del doctorado. Para proyectar el programa de doctorado en
ciencias del deporte de la FEFRD, se valorara con preferencia que el profesorado tenga
una alta formacién y productividad investigadora con reconocimiento nacional e
internacional.

a) Todos los profesores que participen en el doctorado deben contar con titulo de doctor y
experiencia investigadora acreditada.

b) Los profesores que participen en el doctorado y acrediten la financiacion ya sea publica
o privada o de programas blancos de un proyecto de investigacion en cualquier linea del
doctorado, podran vincular tesis doctorales. El investigador principal o responsable debera
ser profesor del doctorado o personal de plantilla de una entidad que colabore en el
mismo.

b) El profesor de tiempo completo con el titulo de Doctor adscrito a la Facultad de
Educacion Fisica, Recreacion y Deporte, si se le requiere, se le solicitara priorizar por plan
de trabajo la vinculaciéon al doctorado en ciencias del deporte.

¢) En las lineas tematicas del programa de Doctorado en Ciencias del Deporte, el
profesorado internacional externo debe estar avalado por el Consejo de Facultad.

Articulo 21. El director de tesis es el maximo responsable en la conduccion del conjunto
de las tareas de investigacion del doctorando,

Articulo 22. EIl tutor es el responsable de la formacion y de la actividad investigadora o
gestion del proyecto del doctorando ante la comision de Académica del doctorado y el
director de la tesis. (Docentes de los médulos de Gestion de Proyecto Cientifico).

Articulo 23. Se entiende por documento de actividades del doctorando el registro
individualizado de control de dichas actividades, materializado en el correspondiente
soporte. El director de tesis y el tutor revisaran dicho documento. La Comision Académica
lo evaluara anualmente.
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6.2. DOCENTES

La institucion cuenta para el desarrollo de sus actividades académicas, con docentes de
un nivel de formacion pedagodgica y profesional, que le permite desarrollar
satisfactoriamente sus actividades de docencia, investigacién y extensién, acorde con la
naturaleza, estructura y complejidad de los programas. Ademas, las politicas de seleccion
de los docentes, adoptadas por la Institucion, obedecen a criterios de calidad académica y
los procedimientos estan en concordancia con los estatutos vigentes.

Los docentes del Doctorado en Ciencias del Deporte cuentan con una sélida formacion a
nivel de Doctorado o Posdoctorado, respaldada por sus conocimientos y experiencia en el
area especifica. Estos docentes también han realizado investigaciones, publicado trabajos
académicos y poseen habilidades pedagdgicas avanzadas, ademas de estar versados en
el uso de nuevas tecnologias. Los requerimientos que garantizan la formacion vy
experiencia investigativa se encuentran descritos en la Normativa Interna del Doctorado
en Ciencias del Deporte, Acta No 15 de Mayo 7 de 2025 del Consejo de Facultad FEFRD.

6.3. RECURSOS FiSICOS

Para el desarrollo de las actividades académicas del Doctorado en Ciencias del Deporte
se cuenta con los siguientes medios:

El Sistema de bibliotecas de la institucién, que presta servicios especializados de
informacion y documentacion en todas las areas del conocimiento, fortaleciendo asi el
desarrollo de los procesos de docencia, investigacion y extension del Politécnico
Colombiano Jaime Isaza Cadavid, a través de un talento humano creativo y comprometido
con los principios éticos y de responsabilidad social en la cultura del servicio, la
participacion activa en la dinamica mundial de la informacién y el uso de nuevas
tecnologias para su transferencia.

El campus del Politécnico Colombiano JIC, esta dispuesto para el servicio de todos y cada
uno de los programas de la institucion y el apoyo a sus areas misionales de docencia,
investigacion y extension

El Doctorado se ofrece en la sede central Poblado (Medellin). Se tienen las aulas para el
trabajo académico, areas de estudio y esparcimiento, zonas deportivas y un coliseo, entre
otros.

El campus tiene acceso a internet, a sus salas de biblioteca y al sistema mismo de
informacion bibliografica.
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