
 

 

  
 

 

Viernes, 10 de mayo 

 
 

Horario Conferencia Inaugural Ponente Lugar 

8:00 a.m. a 
9:00 a.m. 

Pedagogía, investigación, cultura (del cuerpo): encuentros, 
inflexiones, disonancias. 

Alexandre Fernández Vaz. 
Auditorio Fernando 

Gómez Martínez 

 Panel de conversación Panelistas Lugar 

9:00 a.m. a 
10:00 p.m. 

La Educación Física, Recreación y Deporte en Medellín:  
procesos formativos, diálogos y proyecciones. 

Julio César Gil, Marco Fidel 
Gómez, Giovanny Andrés Ruiz. 

Auditorio Fernando 
Gómez Martínez 

 Proyectos de Grado Autores Lugar 

10:00 a.m. a 
10:10 p.m. 

Los saberes pedagógicos de los educadores físicos en primera 
infancia que laboran con la población menor de 2 años en la  

ciudad de Medellín. 

Luis Carlos 
 Sarmiento Jaramillo. 

Auditorio Fernando 
Gómez Martínez 

10:10 a.m. a 
10:20 a.m. 

El juego cooperativo: su lugar explícito en el currículo de la 
Licenciatura en Educación Básica, con énfasis en Educación  

Física, Recreación y Deporte. 
Héctor Javier Barrios. 

Auditorio Fernando 
Gómez Martínez 



 
 

10:20 a.m. a 
10:30 a.m. 

Explorando las expresiones motrices con material didáctico 
construido. 

Cristian Andrés Ramírez,  
Diego López Echeverri. 

Auditorio Fernando 
Gómez Martínez 

10:30 a.m. a 
10:40 a.m. 

La convivencia escolar se vive desde el Karate Do –  
Una alternativa para la solución de conflictos escolares. 

Santiago Zapata Castañeda. 
Auditorio Fernando 

Gómez Martínez 

10:40 a.m. 
10:50 a.m. 

Potencial de capital social: entre el universo del pony fútbol y los 
niños participantes. 

Walter Alonso Patiño  
Fernández. 

Auditorio Fernando 
Gómez Martínez 

10:50 a.m. a 
11:00 a.m. 

Fuerza Excéntrica en el Fútbol una revisión temática y un  
análisis Bibliográfico. 

Sebastián Silvero Lerma. 
Auditorio Fernando 

Gómez Martínez 

11:00 a.m. a 
11:10 a.m. 

La incertidumbre de estar en el aire: Sugerencias  
metodológicas para la enseñanza del bicicross en la pista de  

BMX Antonio Roldán Betancur. 

Valentina Carmona Castaño, 
Doris Elena Salazar. 

Auditorio Fernando 
Gómez Martínez 

11:10 a.m. a 
11:20 a.m. 

Efecto que tiene un programa de ejercicios HIIT comparado  
con un programa de actividad física convencional en agua 
climatizada, en las cifras de presión arterial y composición  

corporal, para una población de adultos de  
Comfenalco Antioquia sede la playa de Medellín, Colombia. 

Mayra Alejandra Rojo, María 
Emilsen Rojas, Elkin Eduardo 

Roldan. 

Auditorio Fernando 
Gómez Martínez 

11:20 a.m. a 
11:30 a.m. 

Construcción de un prototipo funcional para calcular el  
rendimiento deportivo en el estilo libre de un grupo de  

nadadores, pertenecientes al  
Politécnico Colombiano Jaime Isaza Cadavid. 

Juan David Fernández V, 
Ricardo León 

Isaza David, Jeffery Johan 
Córdoba Bedoya. 

Auditorio Fernando 
Gómez Martínez 

11:30 a.m. a 
11:40 a.m. 

Comparación del efecto de la punción seca vs Punción placebo  
en la fuerza en miembros inferiores. 

Andrés Rojas Jaramillo,  
Daniel Quintero. 

Auditorio Fernando 
Gómez Martínez 

12:00 m. a 
13.00 p.m. 

Receso   



 

Horario Ponencias orales Autores Lugar 

13:00 p.m. a 
13:15 p.m. 

Caracterización de las condiciones de vida de personas con 
discapacidad dependientes de cuidado. 

Alejandra Domínguez,  
Paula Andrea Vélez,  

Juan Paulo Marín Castaño, 
Nicolás Antonio Sepúlveda. 

Salón 208.  
Bloque P40 

13:15 p.m. a 
13:30 p.m. 

Percepción de los cuidadores sobre el programa de  
Acompañamiento a personas con discapacidad del  

semillero de Investigación SINDIS. 

Juan Paulo Marín Castaño,  
Paula Andrea Vélez,  

Nicolás Antonio Sepúlveda. 

Salón 208.  
Bloque P40 

13:30 p.m. a 
13:45 p.m. 

Caracterización de las familias del semillero de Investigación 
SINDIS. 

Fredy Ferney Hoyos Giraldo. 
Salón 208.  
Bloque P40 

13:45 p.m. a 
14:00 p.m. 

Diseño de un instrumento para la valoración motriz de  
personas con discapacidad. 

Paula Andrea Posada Mesa, 
Paula Andrea Vélez Castañeda, 

Juan Paulo Marín Castaño, 
Nicolás Antonio Sepúlveda. 

Salón 208.  
Bloque P40 

14:00 p.m. a 
14:15 p.m. 

Efectos fisiológicos del ejercicio físico en adultos mayores  
con y sin discapacidad intelectual. 

Lina Marcela Valencia 
Bermúdez, Elkin Eduardo 
Roldan Aguilar, Mariano 
Altamiranda Saavedra. 

Salón 208.  
Bloque P40 

14:15 p.m. a 
14:30 p.m. 

Las adaptaciones curriculares en la inclusión de la población  
con discapacidad del Cibercolegio de la  

Universidad Católica del Norte. 
Luis Miguel Restrepo Uribe. 

Salón 208.  
Bloque P40 

14:30 p.m. a 
14:45 p.m. 

Determinación de la condición física general de las mujeres 
gestantes de la ciudad de Medellín, Antioquia. 

Stuart Josué Lisman. 
Salón 208.  
Bloque P40 

14:45 p.m.  a 
15:00 p.m. 

Beneficios en la composición corporal y la aptitud física en  
adultos mayores luego de entrenamiento físico  

individualizado: estudio de cohorte. 

Elkin Eduardo Roldán Aguilar, 
Lina Marcela Valencia  

Bermúdez, Mariano 
Altamiranda Saavedra. 

Salón 208.  
Bloque P40 



 
 

Horario Ponencias orales Autores Lugar 

13:00 p.m. a 
13:15 p.m. 

Desencadenantes de la Lealtad a Servicios Deportivos. Andrés Leonardo Colorado. 
Salón 203.  
Bloque P40 

13:15 p.m. a 
13:30 p.m. 

Satisfacción de los Usuarios de Servicios de Entrenadores 
Personalizados 

Federico Pérez Bettín,  
Andrés Leonardo Colorado. 

Salón 203.  
Bloque P40 

13:30 p.m. a 
13:45 p.m. 

Efecto de 3 tipos de entrenamiento de fuerza basado en la  
velocidad de ejecución sobre la fuerza máxima, el salto con 
contramovimiento y la velocidad a la que se desplaza una  

carga común en un grupo de usuarios de un centro deportivo. 

Ángel Martínez del Águila,  
Diego Mauricio Aristizábal. 

Salón 203.  
Bloque P40 

13:45 p.m. a 
14:00 p.m. 

Descripción antropométrica de la población de  

Medellín-Colombia entre los 20 a los 80 años. 

Elkin Eduardo Roldán Aguilar, 
Nicolás 

Antonio Sepúlveda Tamayo, 
David Esteban Rendón Salazar. 

Salón 203.  
Bloque P40 

14:00 p.m. a 
14:15 p.m. 

Evaluación de la reactividad vascular de la arteria aorta, y  
cambios en la expresión de ARN de SERPINE1 y ADAMTS-4  

y de sus productos proteicos durante un entrenamiento  
aerobio en un modelo murino. 

Andrés Mauricio de la Ossa, 
Elkin Eduardo Roldan Aguilar. 

Salón 203.  
Bloque P40 

14:15 p.m. a 
14:30 p.m. 

Dermatoglifia como herramienta de orientación  
deportiva en la primera infancia. 

Nelson Fernando Rojas Castro. 
Salón 203.  
Bloque P40 

14:30 p.m. a 
14:45 p.m. 

Comportamiento de algunos parámetros antropométricos  
y del riesgo cardiovascular por perímetro abdominal,  
según la adherencia al ejercicio físico combinado con  

adherencia a la dieta. 

Hernán Darío Rivera. 
Salón 203.  
Bloque P40 

14:45 p.m. a 
15:00 p.m. 

Efecto del entrenamiento con Oclusión Sanguínea sobre  
la fuerza la potencia y la masa muscular. 

Viviana Rubiano, Luis Carlos 
Bustamante. 

Salón 203.  
Bloque P40 



 

Horario Ponencias orales Autores Lugar 

13:00 p.m. a 
13:15 p.m. 

Juegos cooperativos hacia la cohesión grupal. 
Doris Elena Salazar Hernández, 

Marleny del Socorro Silva,  
Rosa Bibiana Giraldo. 

Salón 203.  
Bloque P40 

13:15 p.m. a 
13:30 p.m. 

Articulación fundamentos de lúdica y proceso  
investigativo proyecto felicidad. 

 
Salón 203.  
Bloque P40 

13:30 p.m. a 
13:45 p.m. 

Capacidades docentes y formación de profesionales del  
campo de la Educación Física, el Deporte, la Recreación y la 

Actividad Física en Medellín 

Adriana Patricia Salazar,  
Paula Andrea Vélez,  

Grupo PES Universidad de 
Antioquia. 

Salón 203.  
Bloque P40 

13:45 p.m. a 
14:00 p.m. 

Desarrollo de las habilidades de pensamiento a partir de los  
Estilos de Aprendizaje en Educación Superior. 

Erika Yurley Vargas Ramírez, 
Arturo de Jesús Madrigal Gil. 

Salón 203.  
Bloque P40 

14:00 p.m. a 
14:15 p.m. 

El discurso pedagógico para la formación de docentes en  
Colombia. Un referente de educación para la paz 

Ángela Urrego,  
Nicolás Sepúlveda. 

Salón 203.  
Bloque P40 

14:15 p.m. a 
14:30 p.m. 

Experiencias pedagógicas en escuelas afectadas por el  
Conflicto armado o por violencias en contextos urbanos 

Edgar Arias Orozco,  
Faber Alzate, Carlos Tobón. 

Salón 203.  
Bloque P40 

14:30 p.m. a 
14:45 p.m. 

Representaciones sociales sobre ser maestro en  
estudiantes de licenciatura en educación. 

Enoc Valentín González Palacio, 
Coinvestigador(es):  

Dora Inés Arroyave Giraldo,  
Milton Daniel Castellano 

Ascencio, Ángela Urrego Tobón, 
Nicolás Sepúlveda Tamayo, 

María Cristina García Gómez. 

Salón 203.  
Bloque P40 

14:45 p.m. a 
15:00 p.m. 

Competencias del docente siglo XXI en Educación Superior. 

Enoc Valentín González Palacios, 
Dora Inés Arroyave Giraldo, 

Milton Daniel Castellano,  
Ángela Urrego,  

Maria Cristina García Gómez,  
Nicolás Sepúlveda. 

Salón 203.  
Bloque P40 



 
 

Horario Feria Autores Lugar 

 
 
 
 
 

15:00 p.m. a 
17:00 p.m. 

Corpología: escenario de formación en  
habilidades investigativas. 

César Augusto Cadavid 
Valderrama. 

Maderamen. 
Bloque P40 

El Juego Cooperativo: Estrategia Didáctica para el  
Fortalecimiento de las Habilidades Sociales de los Estudiantes  

del Grado 3°C de la I.E Fontidueño Jaime Arango Rojas. 
Juan José Quirós. 

Maderamen. 
Bloque P40 

Fomento de estilos de vida saludable en las estudiantes  
del grado décimo del colegio Teresiano a través de actividades 

lúdicas y recreativas, Municipio de Medellín. 

Juan Carlos Leal Gómez,  
Adriana Patricia Salazar 

Hurtado. 

Maderamen. 
Bloque P40 

Impacto de los talleres de investigación en el desempeño  
laboral de graduados de la Licenciatura en Educación Básica  

con Énfasis en Educación Física, Recreación y Deporte. 

Ronald Luna Paternina,  
Santiago Zapata Castañeda, 

Mariano Altamiranda,  
Andrés Felipe Correa,  
María Cristina García,  

Jorge Meyer,  
Adriana Patricia Salazar, 

Érika Yurley Vargas. 

Maderamen. 
Bloque P40 

Experiencias Significativas del “Programa Técnica Profesional  
en Masoterapia” del Politécnico Colombiano Jaime Isaza  

Cadavid, y su impacto en el medio laboral. 

Neira Liliana Córdoba,  
Marta Isabel Gómez Jiménez, 

Daniel López Morales,  
Francisco Luis Santamaría 

Montoya, 
Walter León Gómez Sánchez. 

Maderamen. 
Bloque P40 



 
 

 

Experiencia significativa de las pausas activas laborales en el 
Politécnico Colombiano Jaime Isaza Cadavid. 

Luis Fernando Pérez,  
Walter Gómez Sánchez,  

Jenny Catherine Quiceno. 

Maderamen. 
Bloque P40 

Las expresiones dancísticas como una herramienta que  
posibilite el mejoramiento de las habilidades sociales de  

los estudiantes del grado noveno de la Institución  
Educativa María Auxiliadora del municipio de Chigorodó. 

Liyen Johana Vacca Henao. 
Maderamen. 
Bloque P40 

Actividades exitosas en la práctica de la enseñanza de la  
natación en un niño con espina bífida. 

Andrea Muñoz Carvajal. 
Maderamen. 
Bloque P40 

Percepción de los docentes frente a los procesos de inclusión 
educativa. 

Nicolás Sepúlveda Tamayo. 
Maderamen. 
Bloque P40 

Estilos de Vida Saludable en las estudiantes del Grado décimo  
Del Colegio Teresiano de Medellín. 

Juan Carlos Leal Gómez, 
 Adriana Patricia Salazar 

Hurtado. 

Maderamen. 
Bloque P40 

La pausa activa laboral para el mejoramiento de la salud física, 
mental y emocional de la comunidad educativa del  

Politécnico Colombiano Jaime Isaza Cadavid. 

Luis Fernando Pérez 
Valderrama,  

Walter Gómez,  
Jenny Caterine Quiceno. 

Maderamen. 
Bloque P40 

Percepciones del cuerpo femenino. 
Yira Cibelly Robledo Mena, 

Yessica Dayana Parra Saenz, 
Anyi Melissa Santos Mosquera. 

Maderamen. 
Bloque P40 



 
 

Horario Evento de Clausura Grupo 
 

Lugar 

 
17:00 p.m. a 
18:00 p.m. 

Danza. La Compañía Sin Límites. 
Maderamen. 
Bloque P40 

Danza. 

Grupo de Proyección de Danza 
de la Facultad de Educación 
Física, Recreación y Deporte. 

ENSAMBLE. 

Maderamen. 
Bloque P40 

 


